
「次へ」をタップします。1

登録している Google™ 
アカウントが表示されます
のでタップします。

4 設定は完了です。6

「次へ」をタップします。2 「ログイン」をタップします。3

ホーム画面の　　 をタップしてアプリを起動します。

ララしあコネクトのログイン手順

Google アカウントを登録して
いない場合、「アカウントを追加」
から Google アカウントの登録
をお願いします。

身体情報を入力し、下に
スクロールをして「次へ」を
タップします。後からでも
登録できます。
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