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@nifty 会員情報 @nifty 会員情報 

 POPサーバー名 
SMTPサーバー名  

メールアカウント（@nifty ID） 

パスワード（メールアカウント仮パスワード） 

メールアドレス 

例：ABC12345　 

半角（大文字・小文字に注意） 

半角英数字で 

 

 

 

 

@nifty.com

 

　メールを送受信するときの必須情報 

　入会後に送られてくるもの 
@niftyへ入会手続きが終わると、その日から約２週間程で@niftyから｢@nifty（アット・ニ
フティ）ご登録完了通知書｣（郵送）と｢debut@nifty｣（宅配便）などの資料が別々に送付
されます。どちらも紛失しないように保管してください。 

　@nifty（アット・ニフティ）ご登録完了通知書 　debut@nifty　 

あなたのIDや正式なパスワードなど、インターネット
を利用するときに必要な情報が記載されています。 
※通知書の形式は変更される場合があります。 

@niftyの各種サービスの操作方法を記載したガイドで
す。パスワードの変更方法、アプリケーションの設定
方法などが記載されています。 

「@nifty（アット・ニフティ）ご登録完了通知書」が届いたらパスワードの発効日をご確認ください 
パスワードには、入会手続きのときの ｢仮パスワード｣ と、@nifty（アット・ニフティ）ご登録
完了通知書に記載されている ｢正式パスワード｣ があります。正式パスワードへの切替日は、通
知書の「発効日」をご確認ください。発効日以降は、正式なパスワードを ｢パスワード｣ 欄に入
力してください。発効日以降に仮パスワードを入力しても、@niftyに接続することはできません。 
 
パスワードは、定期的に変更するなどして、他人に知られないよう大切にお取り扱いください。 
パスワードを変更するには、後日送付される　 『debut@nifty』をご覧ください。 

 
　接続するときの必須情報 
接続名 

アクセスポイント名 

アクセスポイントの電話番号  

ご利用料金コース 

ユーザー名（あなたの@nifty ID） 

パスワード（@nifty ID 仮パスワード） 

例：@nifty　 

例：東京A 

例：03-5915-7023 

例：30時間コース 

例：ABC12345 

半角（大文字・小文字に注意） 

デビュー・アット・ニフティ 

　大
事な覚

え書き

pop.nifty.com 

smtp.nifty.com 



Internet Explorerの使いかた 早見表 Internet Explorerの使いかた 早見表 
ちょっ

と困った
ときはこれで確認

メニュー 

ボタン 

アドレス 

メニュー 

ボタン 

アドレス 

ファイル 

編集  

表示 

お気に入り 

 

ツール 

 

ヘルプ 

見たいページのアドレス（URL）やインターネット番号を入力し、　　 を押すと、そのページへ
簡単にジャンプすることができます。（      P.18）  
右端の　 をクリックすると、アクセスしたページ（直接入力したアドレス）の一覧が表示されま
す。この中から見たいページをクリックすると、そのページにジャンプできます。 

※詳しい使いかたについては、「ヘルプ」をご覧ください。 

ひとつ前のページに戻ります。（      P.17） 

「戻る」で前のページを見たあとで、元のページを表示するのに使います。（       P.17）  

指定したページへのアクセスやデータのダウンロードを中止します。表示に時間が

かかりすぎる場合に使います。 

表示しているページを最新の情報にします。 

接続時に一番はじめに表示されるページ（スタートページ）を表示します。 

お気に入りに登録したページの一覧を表示します。クリックするごとに一覧を表示

したり、消したりすることができます。（      P.28） 

「メールを読む」をクリックすると、らくらくメールBOX（メールソフト）が起動

して、メールを受信することができます。  

表示中のページを印刷します。 

ユーアールエル 

Enter

ページの保存や印刷ができます。 

コピーや貼り付け、ページ内での検索などができます。 

ツールバーなどの表示設定や文字サイズの変更などができます。 

お気に入りのページを登録したり、登録したページの整理などができます。また、

登録したページの一覧が表示されます。（      P.28） 

「インターネットオプション」を選ぶと、スタートページや接続の設定などインター

ネット環境を整えることができます。  
「目次とキーワード」をクリックすると、ヘルプが起動します。 
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はじめにお読みください
アット・ニフティ

本書では@niftyに入会していることを前提に説明しています

本書は、「FMVオンラインユーザー登録」で
@nifty への入会を終えている方向けに書かれ
ています。「インターネットは初めてでよくわ
からない」という方は、本書をお読みになり、
@niftyに入会されることをお勧めします。
このパソコンには、「はじめよう！インター
ネット（@nifty）」というアプリケーションが
用意されています。このアプリケーションを使
うと@niftyに入会し、すぐにインターネット
を始めることができます。詳しくは、「@nifty
に入会するには」（ P.70）をご覧くださ
い。
法人契約をご希望のお客様は、「@niftyへのお
問い合わせ」（ P.100）をご覧になり、資
料をご請求ください。

プロバイダは@nifty以外にもいろいろな種類
があります。その他のプロバイダに入会する場
合は、入会方法をプロバイダ各社へお問い合わ
せください。
「はじめよう！インターネット（@nifty）」で
は、@nifty以外のプロバイダには入会できま
せんので、ご注意ください。

インターネットの情報は著作権法により保護されています

インターネット上に掲載されている情報（画
像、映像、音楽、文書などのデータ）のほとん
どは、著作権法により保護されています。
個人的に、あるいは家庭内で楽しむ場合を除
き、権利者に無断で情報を配布することや、個
人のホームページなどに掲載することはできま
せん。
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本書の表記について

画面例およびイラストについて
表記されている画面およびイラストは一例です。お使いの機種やモデルによって、画面およびイラストが若干異なることがあります。ま
た、ホームページなどの画面例については、情報が更新され、画面の一部やメニューの項目などが異なる場合があります。

本文中の記号について

お使いになるときに注意していただきたいことや、してはいけないことを記述しています。必ずお読みください。

操作に関連することを記述しています。必要に応じてお読みください。

参照先を記述しています。

ご覧になっていただきたいマニュアルを記述しています。

インターネット番号を表しています。インターネット番号については、P.20をご覧ください。

製品の呼びかたについて
本書では製品名称を、次のように略して表記しています。

製品名称 本書での表記

Microsoft® Windows® 98 operating system SECOND EDITION Windows

Microsoft® Internet Explorer5.00.2919.6307IC Internet Explorer

Microsoft® Outlook® Express Outlook Express

商標について
MicrosoftおよびWindows、MSは、米国Microsoft Corporationの米国およびその他の国における登録商標です。
@niftyは、ニフティ株式会社の商標です。
その他の各製品名は、各社の商標または登録商標です。
その他の各製品は、各社の著作物です。

All Rights Reserved,Copyright©富士通株式会社 2000
画面の使用に際して米国Microsoft Corporationの許諾を得ています。
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あなたは､ユーザー登録をしましたか？�あなたは､ユーザー登録をしましたか？�
まだしていませんまだしていません�まだしていません�

登録しました登録しました!登録しました!

＠nifty会員です�

まだ入会していませんまだ入会していません�まだ入会していません�

他のプのプロバイダにバイダに入りたいですりたいです�
他のプのプロバイダにバイダに入っていますっています�
他のプロバイダに入りたいです�
他のプロバイダに入っています�

＠niftyに入会しましたか？／すでに＠niftyに入会済ですか？�

  『取扱説明書』をご覧になり、
登録をしましょう。�

「＠niftyに入会するには」  �
（　　P.70）�

「Q  ＠nifty以外のプロバイダ�
に入会している方は」�

（　　P.114）�

パソコンの操作にまだ慣れていない方は�
　『ユーザーズガイド』の「わかる！パソコン入門」�
�
「インターネットのことを知らないので不安だ」という方は�
　『ユーザーズガイド』の「これでなっとく！インターネット」�
をご覧ください！�

初心者の方は�初心者の方は�

※＠nifty会員の方で通信設定を
していない場合�

　「＠niftyに入会している方は」�
　（　　P.84）�
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�

ホームページを見たい�ホームページを見たい�

Eメールを使いたい�Eメールを使いたい�

①インターネットに接続します�
「インターネットの始めかた／終わりかた」（　　 P.12）�
�

②ホームページ内の情報を調べます�
「ホームページを見る」（　　 P.16）�

「雑誌で見つけたホームページを見る」（　　 P.18）�

「見たいホームページを探す」（　　 P.25）�
�

③目的に応じてホームページを活用します�
「何度も見たいページを登録する」（　　 P.28）�

「ホームページをもっと楽しむ」（　　 P.32）�

①メールソフトの設定をし、メールを送ります�
「メールを送る」（ 　　P.42）�
�

②メールを受け取り、読みます�
「メールを受け取る」（ 　　P.52）�
�

③メールの返事を出したり、画像付きのメー
ルを送ったりします�

「Eメールをもっと使いこなす」（ 　　P.59）�

「トラブル解決」（　　P.104）や、「エラーメッ
セージ集」（　　P.138）、または「よくある
質問／Q&A」（　　P.105）をご覧ください。�

困ったときは�困ったときは�
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1 インターネットが初めての方は

画面で見るマニュアル「これでなっとく！インターネット」を見る
何でも初めてのときは不安なもの。
「インターネットって、なんだかお金がかかりそう...」「インターネットってなにができ
るの？」「オンラインショッピングって危なくないの？」そんなインターネットの疑問
や不安に答えてくれるのが「これでなっとく！インターネット」です。
インターネットのしくみや利用例などがわかり、また実際に操作の練習もすることがで
きます。

「これでなっとく！インターネット」の始めかた

1 デスクトップの （ユーザーズガイド）をクリックします。

2 「これでなっとく！インターネット」をクリックします。
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1
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る

3 見たい項目をクリックします。

2 いくらかかるか�
　　インターネット！�
インターネットにはどん
な料金がかかるのか、イ
ンターネットの簡単なし
くみも交えて説明してい
ます。また、どんな使い
かたをするとどれくらい
かかるのか、具体例も紹
介しています。�

4 インターネット�
ここに気をつけよう！�

インターネットを利用す
るときに注意したほうが
良いことを紹介していま
す。�

1 こうやって使おう！�
インターネット�

インターネットでホーム
ページを見るときの操作
方法を説明しています。�
実際に操作の練習ができ
ますので、インターネッ
トをご利用になる前にご
覧になることをお勧めし
ます。�

3 こんなに使える�
インターネット！�

インターネットでできる
ことの事例集です。�

「これでなっとく！インターネット」の終わりかた

1 各項目のページの右下にある、「これでなっとく！インターネット」をク
リックします。

2 タイトル画面の右下にある、「メニュー」をクリックします。

3 「終了」をクリックします。

1. インターネットが初めての方は
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2 インターネットの始めかた／終わりかた

始めかた

1
インターネット

Internetボタンを押します。
お使いの機種により、ボタンの位置や操作方法が異なります。Internetボタンについて
は、『取扱説明書』の「各部の名称と働き」のワンタッチボタンに関する記述をご覧く
ださい。

2 インターネット（ここでは＠nifty）に接続するために、必要な情報を入
力します。

1

2

3

ユーザー名�
@nifty IDが表示されているかを確認しま
す。�

パスワード�
「@nifty ID仮パスワード」を入力します。
大文字、小文字に注意して入力してくださ
い。機密保持のため、入力したパスワード
は「＊」で表示されます。�

パスワードを保存する�
　 になっている場合は、クリックし、　 に
します。パスワードが保存されます。�
パスワードを保存すると、次回から入力を
省略できます。�

パスワードの保存に気をつけてください
パスワードを保存すると、あなた以外の人もそのパソコンを使ってインターネットに接続することができます。
知らない間に誰かに使われたら、膨大な利用料金や電話代が請求されないとも限りません。パスワードを保存
する場合は、十分に注意してください。
あなた以外の人が使用する可能性のあるパソコンでは、面倒でも毎回入力することをお勧めします。
また、パスワードは定期的に変更して、他人に知られないよう大切にお取り扱いください。
パスワードの変更方法については、後日送付される 『debut@nifty』をご覧ください。

「ダイヤルアップの接続」ダイアログボックスの項目について
●接続先

@nifty入会時に設定した接続名です。接続名が正しいか確認します。

●自動的に接続する
パスワードを保存すると、設定できます。ここを にすると、次回からInternetボタンを押す（手
順1）だけで、インターネットに接続できます。

「ダイヤルアップの接続」ダイアログボックスが表示されなかったら
「ダイヤルアップの接続」ダイアログボックスが表示されずに、Internet　Explorerだけが起動した場合は、
ヘルプ「インターネット　トラブル解決」をご覧ください。
「インターネット　トラブル解決」の始めかたについては、「トラブル解決」（ P.104）をご覧ください。
また、「ダイヤルアップの接続」ダイアログボックスが別のウィンドウに隠れている場合もありますので、
ご確認ください。
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3 「接続」をクリックします。

4 接続されると、@niftyのホームページが表示されます。

インターネットに接続すると

インターネットに接続を開始すると、「インターネット料金表示」が起動します。
「インターネットお役立ちソフト」（ P.15）

うまくつながらないときは

「インターネットにつながらない」「ホームページが表示されない」などの問題が起こった場合は、
「トラブルを見つけ、解決しよう」（ P.14）をご覧ください。

違うホームページが表示された場合は

無料体験を利用している場合などに、@nifty以外のホームページが表示されることがあります。そ
の場合は、 をクリックしてください。
それでも表示されない場合は、スタートページを@niftyのホームページに変更します。詳しくは、
「Q スタートページを変更するには」（ P.134）をご覧ください。

5 インターネットに接続中であることを確認します。
タスクトレイに が表示されているときは、インターネットに接続しています。この間
は、電話料金がかかっています。

接続時間を確認するには

① を右クリックします。

②「状態」をクリックします。　　　　　　　　　　　　　
③ 接続時間を確認します。

④「OK」をクリックします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

2. インターネットの始めかた／終わりかた
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インターネットにつながらないときは
インターネットへの接続がうまくいかないときは、いくつかの原因が考えられます。

■電話回線が混雑している
多くの人がインターネットを利用する時間帯などは、プロバイダへのアクセス数が増え
るため、電話回線が混雑して接続できない場合があります。

■誤ったユーザー名、パスワードが入力されている
・ユーザー名
@nifty IDは、半角大文字の英字3文字と、5桁の半角数字です。数字や英字を入力す
る場合は、「0（ゼロ）」と「O（オー）」、「1（イチ）」と「l（エル）」などの違いにも
注意してください。

・パスワード
@niftyから通知されるパスワードは、英字（大文字）、数字、記号を含んだ8桁です。
英字を入力する場合は、大文字と小文字の違いにも注意してください。

■パソコンの各設定が間違っている
アクセスポイントや回線の種類といった通信設定が正しくされていない場合は、エラー
メッセージが表示されます。また、ケーブルの接続やモデムなど機器の設定が誤ってい
る可能性があります。

トラブルを見つけ、解決しよう
インターネットにつながらない、ホームページが表示されないなどのトラブルが発生し
たときは、ヘルプ「インターネット　トラブル解決」をご覧ください。
「インターネット　トラブル解決」では、あなたの
パソコンで起こった問題をクリックしていくだけ
で、解決方法が表示されます。
問題が見つかり、解決できたら、そのつど通信でき
るかどうかを確認してください。
「インターネット　トラブル解決」については、「ト
ラブル解決」（ P.104）をご覧ください。

エラーメッセージの意味を知りたい

エラーメッセージについては、「エラーメッセージ集」（ P.138）をご覧ください。



15

1
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る

終わりかた

1 Internet Explorerの をクリックします。

2 「今すぐ切断する」をクリックします。
回線が切断され、タスクトレイから が消えます。

タスクトレイの が消えない
が表示されている間は回線は切断されていません。

次の手順で電話を切り、タスクトレイの を消します。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
① を右クリックします。

②「切断」をクリックします。

■インターネットお役立ちソフト

このパソコンには、インターネットをもっと便利に利用するために、次のようなソフトが用意
されています。
詳しくは、『ユーザーズガイド』の「アプリケーション一覧」をご覧ください。

●インターネット料金表示
インターネットに接続した時間と電話料金を表示し
ます。

●FMモバイルスイッチャー（BIBLOのみ）
自宅の電話や社内LAN、または外出先で携帯電話か
らインターネットに接続するなど、いろいろな場所
でインターネットを楽しみたいときに、通信設定を
簡単に切り替えることができます。

2. インターネットの始めかた／終わりかた
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3 ホームページを見る

実際にホームページを見ながら、基本的な操作を覚えましょう。

操作の途中で自動的に切断されることがあります
電話回線の切り忘れを防ぐため、インターネットにアクセスしない時間が約10分間続くと、@nifty側で自動
的に回線を切断します。

ホームページは常に更新されています
本書で掲載しているホームページの内容が、現在あなたの見ている内容と違っていることがあります。

絵や文字をクリックして行き来する
絵や文字に （マウスポインタ）を合わせてみましょう。 に変わったら、そこがクリッ
クできるところです。クリックできる主な場所は、次のとおりです。

（例）@niftyのホームページ

絵や写真�
ボタン（の形をした絵）�

色文字や下線付きの文字�

クリックすると隠れている�
部分が表示されます。�

これらをクリックすると、別のページに飛ぶことができます。このように関連付けされ
た機能を、「リンク」といいます。

スクロール機能を使って隠れて見えない部分を表示する

●DESKPOWERをお使いの場合は

マウスのスクロール機能を使うと、画面の見えない部分をスクロールして表示させることができま
す。
詳しくは、『取扱説明書』の「スクロール機能を使う」をご覧ください。

●BIBLOをお使いの場合は

フラットポイントのスクロール機能を使うと、画面の見えない部分をスクロールして表示させるこ
とができます。
詳しくは、『取扱説明書』の「スクロール機能を使う」をご覧ください。（MCシリーズをお使いの
場合、スクロール機能は使用できません）
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ボタンを使って行き来する

　　をクリックする前に表示していたページに移動します。�

　　をクリックするまでは、灰色で表示されているので使
えません。ボタンの右にある　をクリックし、一覧から進
みたいホームページをクリックすると、戻った分を一度に
進むことができます。�

クリックするごとに、ひとつ前のページに戻ります。�
ボタンの右にある　をクリックし、一覧から戻りたいペー
ジをクリックすると、簡単に戻ることができます。�

ひとつ前のページに戻る／進む
ページの移動のしかたは、次のようになります。

その前に見ていたページ�
現在見ている�
ページ�

■■■■■■■■�
■■■■■■�
■■■■■■■■�
■■■■■■�
■■■■■■■■�

■■■■■■■■�
■■■■■■■■■■■■�

■■■�
■■■■�

■■�
■■■�

■■�
■■■�

■■■■■■■■�
■■■■■■■■■■■■�

■■■�
■■■■�

■■■�
■■■■�

■■�
■■■�

一番はじめのページに戻りたいとき

をクリックします。

3. ホームページを見る
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4 雑誌で見つけたホームページを見る

雑誌で見つけたホームページのアドレスやインターネット番号を入力すると、そ
のホームページを見ることができます。

アドレスを直接入力する
アドレスは、ホームページがある場所を示す住所のようなもので、URL（ユーアール
エル）と呼ぶこともあります。
すべてのホームページには、「http://www.nifty.com/」というような「アドレス
（URL）」が付いています。このアドレスを入力して、見たいホームページを表示して
みましょう。

操作の途中で自動的に切断されることがあります
電話回線の切り忘れを防ぐため、インターネットにアクセスしない時間が約10分間続くと、@nifty側で自動
的に回線を切断します。

1 「アドレス」の右の入力欄をクリックします。
「アドレス」の欄に入力されている文字が、青く反転表示されます。
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2 見たいホームページのアドレスを入力します。
大文字と小文字、ピリオド（.）やスラッシュ（/）を間違えないように正しく入力して
ください。
入力のしかたについては、『パソコン操作クイックガイド』をご覧ください。

3 Enter を押します。
入力したアドレスのホームページが表示されます。

̃( チルダ)を入力するとき
Shift を押しながら へ�

－�々�

＞
� を押します。

を�～�
0 わ�では入力することはできません。

アドレスを自動入力する

前に入力したアドレスをもう一度入力する場合は、はじめの何文字かを入力すれば、自動的にアド
レスの一部が表示されます。クリックすると、表示されたアドレスが入力されます。

「次のサーバの場所を見つけられません」と表示された！

アドレスが１文字でも間違っているとホームページを表示することはできません。半角文字で入力
し、大文字と小文字、ピリオド（.)やスラッシュ（/)を間違えないように注意してください。
アドレスが正しいのにメッセージが表示される場合は、そのページがすでに無くなっている可能性
があります。

4. 雑誌で見つけたホームページを見る
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アドレスを数字（インターネット番号）で入力する
インターネット番号は、ホームページの場所を数字で表したもので、雑誌などで記載

ハッチ　インサイド

されている番号と同じです。このパソコンには「Hatch inside」というアプリケーショ
ンが用意されているので、インターネット番号を入力するだけでホームページを表示で
きます。

1 「アドレス」の右の入力欄をクリックします。
「アドレス」の欄に入力されている文字が、青く反転表示されます。

2 インターネット番号を入力し、Enterを押します。
インターネット番号は半角文字で入力します。

　　　　　　　　　

入力したインターネット番号のホームページが表示されます。
ここでは、「222」のホームページである富士通のページが表示されます。
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おすすめホームページ集 (2000年4月7日現在)
■生活情報

▼天気予報・ニュース

Cyber Weather World

アドレス インターネット番号

WNI Cyber Weather World http://www.wni.co.jp/cww/  299055

読売新聞 http://www.yomiuri.co.jp/  299035

NIKKEI NET http://www.nikkei.co.jp/  299003

読売新聞�

▼生活情報

インターネットタウンページ�

アドレス インターネット番号

インターネットタウンページ http://itp.ne.jp/  299033

駅前探険倶楽部 http://ekimae.toshiba.co.jp/  299032

駅前探険倶楽部�

操作の途中で自動的に切断されることがあります
電話回線の切り忘れを防ぐため、インターネットにアクセスしない時間が約10分間続くと、@nifty側で自動
的に回線を切断します。

4. 雑誌で見つけたホームページを見る
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■懸賞・プレゼント

とくとくページ�

アドレス インターネット番号

懸賞大好きホームページ http://www.appare.com/daisuki/  299036

とくとくページ http://tokutoku.com/  299037

■グルメ

3分クッキング�

アドレス インターネット番号

3分クッキング http://www.ntv.co.jp/3min/  299024

ぐるなび http://gnavi.joy.ne.jp/  299038

■キッズ

任天堂公式ページ�

アドレス インターネット番号

学研サイエンスキッズ http://kids.gakken.co.jp/kagaku/  299039

NHK 週刊こどもニュース http://www.nhk.or.jp/kdns/  299040

任天堂公式ページ http://www.nintendo.co.jp/  299025

学研サイエンスキッズ�
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■旅行・交通情報

▼旅行

地球の歩き方�

アドレス インターネット番号

JTB http://www.jtb.co.jp/  299013

地球の歩き方 http://www.arukikata.co.jp/  299014

おでかけ倶楽部 http://www.odekakeclub.com/  299041

JTB宿泊プラン http://www.jtb.co.jp/sp/  299042

旅の手帖 http://tabi.joy.ne.jp/  299043

JTB 宿泊プラン�

　

旅の手帖�

▼交通情報

Mapion

アドレス インターネット番号

Mapion http://www.mapion.co.jp/  299031

JAL http://www.jal.co.jp/  299012

JAL

4. 雑誌で見つけたホームページを見る
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■スポーツ

SURF & SNOW

アドレス インターネット番号

アウトドア王国 http://www.outdoor-jp.com/  299044

GolfWeb http://www.golfweb.co.jp/  299045

SURF ＆ SNOW http://ski.joy.ne.jp/  299046

釣りに行こう！！ http://www.mat.gr.jp/  299047

アウトドア王国�

■書籍・TV・映画情報

三省堂書店�

アドレス インターネット番号

シネマスクランブル http://www1.mesh.ne.jp/cinema/  299049

三省堂書店 http://www.books-sanseido.co.jp/  299050

インターネットTVガイド http://www.tvguide.or.jp/  299051

インターネットTVガイド�

■総合お役立ちホームページ

ニュース、スポーツ、グルメ、旅行、ギャンブル、ゲーム
など、40以上のジャンル別に分けられた便利な総合ホー
ムページ案内です。
欲しい情報が簡単に見つけられます。

デジタルアシスタント

http://wakusei.cplaza.ne.jp/assist/  299052



25

1
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る

どうやってホームページを探す？
インターネット上にはさまざまな情報があふれているので、ただやみくもにホームペー
ジを見ても、目的の情報になかなかたどりつけません。
そんなときは、あなたが探している事柄に関連する「単語」を抜き出してみましょう。
たとえば「海外に安く行けるパッケージツアーが知りたい」という場合は、「海外旅行」
や「パッケージツアー」という単語を抜き出せますね。
この「海外旅行」や「パッケージツアー」のような、ホームページを探すためのヒント
となる単語を「キーワード」といいます。

ホームページを探すには

インターネットの中には、「キーワード」によって見たいホームページを検索してくれ
る「検索サービス」がいくつかあります。

アット・サーチ

ここでは、「@search」という検索サービスを使って、見たいホームページに関係があ
りそうな単語をキーワードにして、ホームページを探し出してみましょう。

検索サービス

ホームページを探し出すためのホームページ、またはその仕組みのこと。「サーチエンジン」ともい
います。キーワードを入力したり、文字を次々にクリックしたりして目的のホームページを検索し
ます。

キーワードを入力する
検索したいキーワード（ここでは「海外旅行」）を入力します。

入力欄をクリックし、�
キーワードを入力します。�

5 見たいホームページを探す
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キーワードを入力するコツ

複数のキーワードで検索すると、より目的に近いホームページを探し出せる場合があります。
検索サービスのページによって異なりますが、はじめに入力したキーワードのうしろに空白を入れ、
続けてキーワードを追加する方法が一般的です。

例）　　　　　　　

検索対象を決める
ホームページが属している範囲を選びます。ここでは「インターネットを」を選びます。

1 　 をクリックします。�

2 検索する範囲を選びます。�

・「@niftyサイト内を」�
@niftyサイト内にあるホームペー
ジの中から検索します。�

・「インターネットを」�
インターネット上で公開されて
いるホームページを「@search」
で検索します。�

・「Yahoo! Japanで」／「フレッシュ
アイで」／「Lycos Japanで」��
@search以外の検索サービスを
使って検索します。�

検索を始める
「検索」をクリックすると、検索が始まります。間違って「検索」をクリックしてしまっ
た場合は、 をクリックします。



27

1
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
る

こんな画面が出た！

「今後、このメッセージを表示しない」をクリックして に
し、「はい」をクリックします。

「今後、この警告を表示しない」をクリックして にし、「は
い」をクリックします。

検索結果を見る
検索が終わると、新しいウィンドウが開き、結果が表示されます。

検索数が表示されます。�

検索数が多い場合は、何ページ
かに分けて表示されます。数字
をクリックしてページを移動し
ます。�

さらに絞りこめる場合は、その
キーワードが表示されます。�

各ホームページへのリンクが表
示されます。�

　　　　　　　　　

見たいリンクをクリックして、ホームページを表示します。

5. 見たいホームページを探す
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ニュースや天気予報のページなど、何度も見たいページは「お気に入り」に登録
しておきましょう。次から簡単にホームページを見ることができます。

「お気に入り」とは

よく行くホームページのアドレス（URL）を、住所録のように記録しておける機能です。
「ブックマーク」と呼ばれることもあります。

「お気に入り」に登録する
「お気に入り」にホームページのアドレスを登録しておくと、ホームページを見るときに
面倒なアドレスの入力が必要ありません。また、「お気に入り」には、あらかじめ登録さ
れているページもあります。

1 登録したいページを表示します。

2 「お気に入り」メニュー→「お気に入りに追加」の順にクリックします。

3 登録するページの名前を入力します。

2

1

「OK」をクリックします。�
表示していたページが登録され
ます。�

名前を入力します。�
すでに入力されているときは、
そのままでもかまいません。�

6 何度も見たいページを登録する
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登録したページを見る
「お気に入り」に登録したホームページを表示します。

1 「お気に入り」をクリックします。

2 「お気に入り」の一覧から見たいページをクリックします。

2

1見たいページのタイト
ルをクリックします。�
右側にそのページが表
示されます。�

をクリックします。�
お気に入りの一覧が消
えます。�

6. 何度も見たいページを登録する
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登録したページを整理する
「お気に入り」に登録したページが増えて一覧から探しにくくなったら、ジャンル別な
どに分けて整理しましょう。

1 「お気に入り」メニュー→「お気に入りの整理」の順にクリックします。

2 新しいフォルダを作ります。

1

2

「フォルダの作成」をクリックします。�

フォルダ名を入力し、　　　を押しま
す。�

Enter

3 移動するページを選びます。

2

1移動するページ名をクリックします。�

「フォルダへ移動」をクリックします。�
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4 移動先のフォルダを選びます。

1

2

移動先のフォルダをクリックします。�

「OK」をクリックします。�

5 「閉じる」をクリックします。
「お気に入りの整理」ダイアログボックスが閉じます。

登録したページを削除したい

登録したページを削除するときは、削除したいページの名前をクリックし、「削除」をクリックしま
す。確認のメッセージが表示されたら「はい」をクリックします。

6. 何度も見たいページを登録する
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7 ホームページをもっと楽しむ

お気に入りの写真や絵を壁紙にする
いろいろなホームページを見ていると、美しい写真や素敵な絵、かわいいイラストなど
がたくさん見つかります。気に入った絵や写真をパソコンの壁紙（背景）にするのも楽
しいですよ。

保存した情報の扱いかた

インターネット上に掲載されている情報(画像、映像、音楽、文書などのデータ)のほとんどは、著
作権法により保護されています。個人的に、あるいは家庭内で楽しむ場合を除き、権利者に無断で
情報を配布することや個人用のホームページなどに掲載することはできません。

1 壁紙にしたい画像のあるページを表示します。

2 画像を壁紙に設定します。

1

2「壁紙に設定」をクリックします。�

画像を右クリックします。�
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3 をクリックします。
パソコンの背景に絵や写真が表示されます。

背景画の表示方法を変えるには

壁紙にした画像を、画面いっぱいに拡大して表示したり、並べて表示することができます。
詳しくは、『ユーザーズガイド』の「Q&A」の「画面の表示を変える」をご覧ください。

　　

▲表示位置を「拡大」にしたとき ▲表示位置を「並べて表示」にしたとき

インターネット上の画像はハードディスクなどにも保存できる

① 画像を右クリックし、「名前を付けて画像を保存」をクリックします。

「画像の保存」ダイアログボックスが表示されます。

② 名前を付けて画像を保存します。

「保存する場所」の  をク
リックし、保存先のフォ
ルダをクリックします。�

「ファイル名」を入力します。�

「保存」をクリックします。�

7. ホームページをもっと楽しむ
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インターネットでショッピング
こだわりの逸品や産地直送品など、普段身近では買えないものも、インターネットを使
えば簡単に手に入ります。このインターネットでの買い物を「オンラインショッピン
グ」といいます。

ショッピング・アット・ニフティ

■Shopping@nifty
インターネットなら欲しいものが何でもそろう！
「Shopping@nifty」は、@nifty が提供するオンラインショッピングのための総合案内メ
ニューです。iREGi加盟店舗や@niftyがお勧めするインターネット上の優良店舗情報、オン
ラインショッピングを楽しむための便利なサービスをご案内しています。

http://shop.nifty.com/
299207

アイレジ

■iREGi
オンラインショッピングの決済に不安がある方でも安心です！
「iREGi」は、@nifty会員（C's会員を含む）の方が、お使いのIDとパスワードを使ってオン
ラインショッピングができるサービスです。クレジットカード番号を入力する必要がないの
で、インターネット上にカード情報が流れる心配がありません。決済が@niftyのご利用料金
と一緒にできるので便利です。

http://iregi.com/
299208

C's会員制度って何？
他のプロバイダに入会されている方でも、iREGiと@niftyの有料Webコンテンツが月額料金なし
で楽しめる会員制度です。

・有料サービスをご利用の場合は、別途追加料金がかかります。

・今なら登録時の加入料500円が無料です。（2000年7月末日まで）
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利用料金のお支払いについて
オンラインショッピングの際に、クレジットカード番号を要求されることがありますが、クレジットカード番
号はむやみに入力しないようにしましょう。クレジットカード番号が盗まれ、多額の被害を受ける恐れがあり
ます。入力する場合は、そのホームページが信頼できるかどうか、ご自分で判断してください。

安全なショッピングのホームページかどうか、ここでチェック
「オンラインショッピングで買い物をしたのに品物が届かない」、「注文と違う品物が届いてしまった」
…そんなトラブルに巻き込まれないために、安全なホームページかどうか、次のポイントをチェッ
クしてみましょう。

・代表者名や販売者名、また住所や電話番号などの連絡先が明記されていますか？

・代金の支払い方法は明記されていますか？

・商品の価格が全て明確に提示されていますか？（商品代金以外の送料、振り込み手数料など必要
料金も含む）

・返品の方法は明記されていますか？

その他、質問のメールを出してお店の対応を確認したり、最初は低額な商品でお試し買いをしてみ
るのもよいでしょう。

7. ホームページをもっと楽しむ
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自分のホームページを作る
インターネットでの情報収集にも慣れてきたら、今度は自分から情報を発信してみては
いかがですか？　オリジナルのホームページ作りに挑戦してみましょう。

ホームページのしくみ
ホームページは「HTML」というファイルで構成され、文字だけでなく、イラストや
写真などの画像、また動画や音声なども表示できます。

HTML

「Hyper Text Markup Language」の略。ホームページを作るときなどに使用する言語の1つ。

ホームページを作るには
ホームページを作る手順は、次のとおりです。

■ホームページの内容を考える
まず、どんなホームページにしたいかを考えます。

■ホームページの構成を考える
ホームページのどこにどんな情報をのせるか、ページはどんな構成にするかを考えま
す。
1ページだけに全ての情報が表示されるようなシンプルなホームページも作れますし、
1つのページから複数のページに「リンク」するようなホームページを作ることもでき
ます。

■ホームページを作る
HTMLファイルを作成します。

■ファイルを転送する
作成したHTMLファイルをプロバイダのサーバーに保管することで、インターネット
を通じて世界中の人が閲覧できます。
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@nifty会員の方は

1 「@homepage」でホームページ開設の申し込みをします。

2 ホームページ作成ツール「サクサク作成君　兄貴」でホームページに使
うイラストを選んだり、文章を入力します。

3 「転送」ボタンを押すと、すぐにホームページが公開できます！

詳しくは、「@homepage」のホームページをご覧ください。

「サクサク作成君　兄貴」を使えば、ホームページ
もこんなに簡単！�

■@homepage（アット・ホームページ）
オリジナルのホームページを開設したい！
@niftyの会員の方なら、どなたでも無料でホームページを開設することができます。ただし、
ホームページを開設するには申し込みが必要です。
詳しくは、「@homepage」のホームページをご覧ください。

http://homepage.nifty.com/
 299203

7. ホームページをもっと楽しむ
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■サクサク作成君　兄貴
あっという間に自分のホームページが持てる！
@niftyには、「サクサク作成君　兄貴」というホームページ作成ツールがあります。画面の
メッセージに従って、好きな絵を選んだり文字を入力したりするだけで、あなただけの素敵な
ホームページを持つことができます。
無料サービスですので、気軽にお試しください。

http://homepage.nifty.com/sakuani/

 299202

■ホームページお役立ちソフト

このパソコンには、ホームページをもっと楽しむために、次のようなソフトが用意されていま
す。
詳しくは、『ユーザーズガイド』の「アプリケーション一覧」をご覧ください。

●翻訳サーフィン（ホームページ翻訳）V6.0
英語で表示されているホームページを日本語に翻訳
して見ることができます。

●おしゃべりホームページ
ホームページを自動で読み上げてくれます。

●WEB便利ツール
Internet Explorerの設定を簡単に変更したり、テレ
ビのチャンネルのようにホームページを最大9つま
で同時に見ることができます。
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●コペルニックライト
複数の検索サービスを同時に利用できます。

●RealPlayer（TM）
インターネット上の音声や動画を再生できます。

●RealJukebox（TM）
インターネットから好きな音楽をダウンロードでき
ます。

7. ホームページをもっと楽しむ
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1 メールを送る

メールを送信してみましょう。ここでは、自分宛のメールを作成し、間違いなく
送れるか確認します。

メールを送るとは？

メールを送るには次のような操作を行います。

メールの送り先を登録します。 
ここでは、自分を登録しておきます。 

メールを書きます。 
ここでは、自分宛のメールを書いて、無
事に届くか確認します。 

インターネットに接続し、メールを送り
ます。 
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「らくらくメールBOX」の始めかた

1 デスクトップの （らくらくメールBOX）をクリックします。

こんな画面が出た！

●@nifty（旧 InfoWeb、旧ニフティサーブ含む）に入会しているとき

①「キャンセル」をクリックします。
② @niftyの通信設定を行います。

通信設定の中で、らくらくメールBOXも設定されます。
「通信の設定をするには」（ P.84）

●@nifty（旧 InfoWeb、旧ニフティサーブ含む）に入会していないとき

・ユーザー登録がまだの方は

①「キャンセル」をクリックします。
② ユーザー登録を行います。詳しくは、『取扱説明書』の「オンラインユーザー登録をしよう」
をご覧ください。

・ユーザー登録を終えた方は

①「入会」をクリックします。
② @niftyの入会手続きを行います。（ P.70）

1. メールを送る
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2 「らくらくメールBOX」が起動します。

「らくらくメールBOX」には、あらかじめ 
特長や便利な使いかたについて書かれた 
メールが収録されています。 
お使いの際の参考にしてください。 
見たいメールをクリックすると、右側に内
容が表示されます。 

 

こんな画面が出た！

①「次回起動時からこの画面を表示
しない」をクリックし、 にしま
す。次回からは、この画面は表示
されません。

②「登録」をクリックします。

差出人名を設定する
差出人（ここでは自分）の情報を入力します。

1 「設定」をクリックします。
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2 自分の情報を設定します。

自分の名前を入力します。すでに表示され
ている場合は、正しいか確認します。 
メールを送信したときに相手に差出人名と
して表示されます。 

自分のメールアドレスが表示されているの
を確認します。 

1

2

3 「通信」タブをクリックします。

4 「受信完了後にサーバー側のメールを削除する」をクリックし、 にしま
す。

5 「OK」をクリックします。

1. メールを送る
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メールの送り先を「アドレス一覧」に登録する
「らくらくメールBOX」でメールを送るには、メールを送る相手を「アドレス一覧」に
登録します。ここで登録した人が、メールの宛先になります。一度登録すれば、同じ人
を再度登録する必要はありません。
ここでは、自分のメールアドレスを登録してみましょう。

1 「アドレス帳に追加」をクリックします。

2 をクリックします。

3 好みのイラストをクリックし、「選択」をクリックします。
ここでクリックしたイラストが、「アドレス一覧」に表示されます。

各タブをクリックすると、女性や動物など
他のイラストを選ぶこともできます。 
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4 名前とメールアドレスを入力します。

1

2

3

メールを送る相手の名前を入力します。 
ここでは、自分の名前を入力します。 

メールを送る相手のメールアドレスを入力し
ます。 
入力ミスのないように注意してください。 
間違えると相手にメールが届きません。 
ここでは、自分のメールアドレスを入力します。 

「登録」をクリックします。 

　　　　　　　　　

手順3でクリックしたイラ
スト（「顔アイコン」とい
います）がアドレス一覧に
表示されます。 

メールアドレスを手軽に登録（手順4の2）

メールアドレスを登録すると、@（アットマーク）からうしろの部分が一覧に登録されていきます。
次から、うしろの部分が同じメールアドレスを登録するときは、メールアドレス入力欄の右にある
をクリックし、一覧から選んでください。キーボードから入力する必要はありません。

登録した内容を変更するには

一度登録した名前やメールアドレスを変更するときは、内容を変更したい人の顔アイコンをクリッ
クし、「アドレス帳を更新」をクリックします。「相手の情報」ダイアログボックスが表示されたら、
正しい内容を入力し、「更新」をクリックします。

1. メールを送る1. メールを送る
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メールを作成する
自分宛にメールを書いてみましょう。

1 「メールを書く」をクリックします。

2 宛先を選び、メールを書きます。

1

2

3

メールを送る相手をクリックします。 
ここでは、先ほど登録した自分のアイ
コンをクリックします。 

メールの本文を入力します。 
メールを書くときには、いくつかの約
束事があります。 
「覚えておきたいメールのお約束」 
（　　 P.58） 

メールの題名を入力します。 

１通のメールを複数の宛先に送るには

１通のメールに複数の宛先を指定して、同時に送信することを「同報メール」といいます。
複数の相手を宛先として選ぶには、Ctrl キーを押しながら、同じメールを送りたい人の顔アイコン
をクリックしていきます。メールを送る人の顔アイコンが赤く囲まれ、複数の相手が宛先となりま
す。
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1. メールを送る

メールを送信する
インターネットに接続して、作成したメールを送信します。

1 「メールを送る」をクリックします。

2 「送る」をクリックします。

「中止」をクリックするとメール作成画面
に戻ります。 

　　　　　　　

インターネットに接続し、メールを送信します。送信には、しばらく時間がかかること
があります。

この画面が表示されない場合は、次のページをご覧ください。

1. メールを送る
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こんな画面が出た！

P.12の手順2でダイヤルアップ接続のためのパスワードを保
存していない場合に表示されます。パスワードを入力し、「接
続」をクリックします。
パスワードを保存するには、「パスワードを保存する」をク
リックし、 にします。

宛先のメールアドレスが1文字でも間違っていると、メール
を送ることはできません。全角、半角の違いにも気をつけてく
ださい。
メッセージにしたがって、メールアドレスを確認してくださ
い。詳しくは、PO I N T「登録した内容を変更するには」
（ P.47）をご覧ください。

メールを送信できないときは
メールを送信するときにトラブルが起こった場合は、ヘルプ「インターネット　トラブル解決」を
ご覧ください。
「インターネット　トラブル解決」の始めかたについては、「トラブル解決」（ P.104）をご覧
ください。

エラーメッセージが表示された!

エラーメッセージについては、「エラーメッセージ集」（ P.138）をご覧ください。

3 「OK」をクリックします。
インターネットへの接続が切断されます。

　　　　　　

メールを送信すると、宛先に
した人の「メール一覧」にコ
ピーが残ります。 

メール一覧 
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タスクトレイの が消えない

が表示されている間は回線は切断されていません。
次の手順で電話を切り、タスクトレイの を消します。

① を右クリックします。

② 表示されるメニューから、「切断」をクリックします。

「らくらくメールBOX」の終わりかた
メールの送信を終えたら、らくらくメールBOXを終了します。

1 「終了」をクリックします。

1. メールを送る
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2 メールを受け取る

メールが届いているか確認してみましょう。ワンタッチボタンを使うと、メール
の受信が簡単にできます。

メールを受け取るとは？
あなた宛てに届いたメールは、プロバイダが管理する「メールサーバー」というコン
ピュータの中に保管されています。お使いのパソコンを「家」とすると、「メールサー
バー」は離れた場所にある「郵便受け」のようなものです。メールを読むには、まずイ
ンターネットに接続し、自分で新しいメールを取りにいく必要があります。
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イ ー メ ー ル

E-mailボタンを使って受信する
E-mailボタンを使ってインターネットに接続し、自分宛にきているメールを取りに行
きます。新しいメールが来ると、ランプが光ってお知らせします（一部機種除く）。

メールを受信する

1 E-mail ボタンを押します。
お使いの機種により、ボタンの位置や操作方法が異なります。E-mail ボタンについて
は、『取扱説明書』の「各部の名称と働き」のワンタッチボタンに関する記述をご覧く
ださい。

2 パスワードを入力します。

1

2

3

1@niftyに接続するためのパスワード
「@nifty ID仮パスワード」を入力します。パスワードがすでに入力されているとき
は、入力する必要はありません。
「@nifty（アット・ニフティ）ご登録完了通知書」が届いて発効日が過ぎたら、「@nifty
ID正式パスワード」に変更してください。

2メールサーバーに接続するためのパスワード
「メールアカウント仮パスワード」を入力します。「@nifty（アット・ニフティ）ご登
録完了通知書」が届いて発効日が過ぎたら、「正式メールパスワード」に変更してく
ださい。
パスワードの変更のしかたについては、「Q パスワードを変更または保存するには」
（ P.131）をご覧ください。

3パスワードを保存する
をクリックし、 にします。

パスワードを保存しておくと、次回からこの画面は表示されません。E-mailボタン
を押すだけで、すぐに新着メールを読めるようになります。ただし、パスワードを保
存すると、以後、他の人が操作した場合でもメールが受信されてしまいます。管理に
は十分に気をつけてください。

2. メールを受け取る
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3 「OK」をクリックします。
インターネットに接続し、メールを受信します。受信にはしばらく時間がかかることが
あります。

4 「OK」をクリックします。
インターネットへの接続が切断されます。

　　　　　

受信したメールが差出人のメール
一覧内に表示されます。 

アドレス一覧に登録していない人か
らメールが来ると、自動的に登録さ
れ、顔アイコンが追加されます。 

メール一覧 
アドレス一覧で選択されている人と
やりとりしたメールが上から順に表
示されます。 

メールを読むには、「届いたメールを読む」（ P.56）をご覧ください。
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こんな画面が出た！

これは、らくらくメールBOXを操作しているときに何らかの
エラーが起きた場合、表示されるものです。
画面の表示にしたがって、設定などを確認してください。
それでもつながらないときは、ヘルプ「インターネット　ト
ラブル解決」をご覧ください。「インターネット　トラブル解
決」の始めかたについては、「トラブル解決」（ P.104）
をご覧ください。

タスクトレイの が消えない
が表示されている間は回線は切断されていません。

次の手順で電話を切り、タスクトレイの を消します。

① を右クリックします。

② 表示されるメニューから、「切断」をクリックします。

新しいメールがくると
新着メールがあるとランプが点滅したり、i-Panelにメッセージが表示されたりします
（ただし、DESKPOWER ME, BIBLO NJシリーズを除く）。ランプまたはi-Panelの
場所については、『取扱説明書』の「各部の名称と働き」のワンタッチボタンに関する
記述をご覧ください。
らくらくメールBOXを終了させるか、約1分経過すると消えます。

新着メールがないのにランプが点滅するときは

サーバーにメールのコピーを残しておく設定になっていると、新着メールがなくても、E-mailボタン
を押してメールをチェックするたびにランプが点滅します（DESKPOWER ME, BIBLO NJシリー
ズを除く）。
新着メールがあったときだけランプが点滅するようにするには、「らくらくメールBOX」の「設定」
をクリックします。「通信」タブをクリックし、「受信完了後にサーバー側のメールを削除する」の
をクリックし、 にします。その後もう一度メールの受信を行うと、次回からは点滅しません。

パソコンを終了した状態でメールをチェック！（BIBLOのみ）
BIBLOをお使いの方は、Windowsを終了させた状態＊ でもE-mail ボタンを押して新着メールを
チェックすることができます。さらにNEシリーズをお使いの場合は、ディスプレイを閉じた状態
でもメールのチェックができます。新着メールがあったときはメール着信ランプが点滅したり、パ
ネルにメッセージが表示されるのですぐわかります。
なお、MF, MCシリーズをお使いの方は設定が必要です。設定については、「ワンタッチボタン設
定」のヘルプをご覧ください。
＊NJシリーズ以外のBIBLOをお使いの場合は、MAINスイッチをONの状態にしておく必要が
あります。

2. メールを受け取る
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届いたメールを読む
らくらくメールBOXに届いたメールを読みます。

1 「メールを読む」をクリックします。
「メールを読む」モードに切り替わります。すでに切り替わっている場合は、クリック
する必要はありません。

2 読みたいメールの差出人の顔アイコンをクリックします。
ここでは、自分の顔アイコンをクリックします。

3 メールを読みます。

1

12

読みたいメールをクリックしま
す。 
クリックしたメールは青くなり
ます。 

　 でクリックしたメールの内
容が表示されます。メールの内
容を確認します。 

■新着、未読メールの見分けかた
らくらくメールBOXでは、送信済、新着、未読など、メールの種類によってアイコン
が変わります。それぞれのアイコンを覚えておけば、メールの読み忘れも防げます。

・アドレス一覧
… 差出人の顔アイコンの右に表示されるので、誰からきたメールかがひと目でわかり

ます。

・メール一覧
… 送信済みのメールです。

… 受信しただけで、まだ読んでいないメールです。

… 既読のメールです。
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■不要なメールを削除する
いらなくなったメールは、次のようにして削除できます。

1 メール一覧から、削除したいメールを右クリックします。

2 表示されるメニューから、「メールの削除」をクリックします。
「削除」ダイアログボックスが表示されます。

3 「はい」をクリックします。
これでメールが削除されました。削除したいメールが何通もあるときは、手順1～3を
繰り返します。

知らない人からのメールは要注意！
アンケートなどのふりをして、あなたの個人情報を盗もうとするメールが送られてくることがあります。
知らない人からのメールには、十分に注意してください。あなたの情報が相手に伝わり、トラブルの元になる
かもしれません。また、そのようなメールといっしょにファイルなどが送られてくることもありますが、その
場合はむやみにファイルを開かないでください。パソコンにウイルス（悪質なプログラム）が混入してしまう
ことがあります。差出人不明の不審なメールには注意してください。

■Eメールお役立ち情報
Eメールを利用するときに、次のような機能があります。
●らくらくメールBOXのメール受信機能
らくらくメールBOXを起動している場合は、「メールを読む」をクリックし、「メールを受
取る」をクリックすると新着メールを受信できます。
ただし、この場合ランプは点滅しません。

●メールでURLが送られてきたときには
メールの本文に、ホームページのURLが書かれている場合があります（通常、URLの部分
が青く表示されています）。
URLをクリックすると、Internet Explorerが起動します。P.12の手順2～3をご覧にな
り、インターネットに接続すると、URLのホームページが表示されます。
●以前届いたメールを読むには
すでに受信しているメールを読むときは、E-mailボタンは使いません。次の手順でメールを
読むことができます。
①らくらくメールBOXを起動します。
「「らくらくメールBOX」の始めかた」（ P.43）
② メールを読みます。
「届いたメールを読む」（ P.56）

●時間を予約して自動でメールを受け取りたい
「ワンタッチボタン」の自動メールチェックの機能を利用すると、決まった時間に自動で新着
メールを受信できます。
「新着メールを自動で受け取る」（ P.65）
●大切な情報をバックアップしたい
「Q インターネットの設定をバックアップしたい」（ P.134）

2. メールを受け取る
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3 覚えておきたいメールのお約束

インターネットでのエチケットは「ネチケット」と呼ばれています。その中でも
Ｅメールを利用する上で、覚えておきたい事柄、気を付けなければならないマ
ナーを紹介しましょう。

使ってはいけない文字
■半角カタカナ文字
インターネットでは、半角カタカナ文字は使うことができません。文字化け（入力した
文字とまったく関係ない文字が表示される）してしまいます。

■特殊な文字や記号
①（丸付き数字）やⅥ（ローマ数字）などの特殊な文字は、相手が受け取ると文字化け
して読むことができません。

■海外へのメールへの日本語
英語しか使えない海外のコンピュータでは、日本語（全角文字）は表示できません。
アルファベットも、全角文字だと日本語と同じ扱いになります。相手が日本語を使え
るコンピュータかどうか気をつけてください。

良いメールの書きかた
■差出人の署名を付ける
郵便の差出人署名と同じように、誰が送ったのかわかるよう、署名を付けておきまし
ょう。
｢オリジナルの署名を作る」（ P.59）

■わかりやすいタイトル（件名）を付ける
メールの内容がイメージできるよう、わかりやすい件名を付けましょう。

■改行を入れて読みやすくする
ダラダラと長い文章は読みにくいもの。適当なところで改行を入れておくと読みやす
くなります。全角文字で35文字を目安にするといいでしょう。

■顔文字（フェイスマーク）でおもしろメール作り
顔文字は、（）/_や。、？、アルファベットなどを組み合わせて人の顔を表す文字の
ことです。こんな楽しい顔がちりばめられたメッセージなら、読むのも楽しみになりま
す。顔文字（フェイスマーク）の出しかたは、お使いの日本語入力システムのヘルプを
ご覧ください。

(^^)にこ!!　　(^^;)あせあせ　　(^-^)v Vサイン　　(-_-)フーン　　(;_;)めそめそ
(`′)プンプン　　φ(..)メモ　　m(_ _)mごめんなさい　　(^^)/̃̃̃ バイバイ
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4 Eメールをもっと使いこなす

オリジナルの署名を作る
郵便と同じように、メールにも差出人の氏名や連絡先（メールアドレス）などを記入し
ましょう。これを「署名」といいます。誰から送られてきたのか、どこに連絡すればよ
いのか一目でわかります。

1 「設定」をクリックします。

2 「署名」タブをクリックします。

3 署名を入力します。

1

2

署名を入力します。 

「OK」をクリックします。 

これで署名が作成されました。
次回から、メールの本文に自分の名前を書かなくても、メールを送信するときに署名が
自動的に挿入されます。

個性的な署名を作ろう

アルファベットや記号などを組み合わせると、個性的で楽しい署
名を作ることができます。Eメールに慣れてきたら、オリジナル
の署名作りにもチャレンジしてみましょう。ただし、半角カタカ
ナは使えませんので注意してください。
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届いたメールに返事を出す
届いたメールを利用して、そのメールに返事を書きましょう。

1 返事を書くメールを表示します。
「届いたメールを読む」（ P.56）

2 「返事を書く」をクリックします。

3 届いたメールの内容を引用します。

1

2

文章入力欄を右クリックしま
す。 

表示されるメニューから､「引 
用」をクリックします。 
届いたメールの本文が引用さ
れます。 
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4 返事を書きます。

引用された文 
入力した文 

 本文を入力します。 

5 メールを送信します。
「メールを送信する」（ P.49）

わかりやすい返事の書きかた

引用文のすぐあとに、それに対する答えやコメントを書きこむとわかりやすいメールになります。コ
メントを書く必要がない引用文は削除しましょう。

メールで写真やイラストを送る
パソコンで作った文書やイラスト、デジタルカメラで撮った写真を友達に送りたい、と
いうときには、メールにファイルを「添付」して送りましょう。
添付とは、メールと一緒に、ファイルをやりとりすることで、やりとりされるファイル
を「添付ファイル」といいます。

ファイルを添付する

1 ファイルを添付して送るメールを作成します。
「メールを作成する」（ P.48）

4. Eメールをもっと使いこなす
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2 文章入力欄を右クリックし、表示されるメニューから、「ファイル添付」
をクリックします。

3 添付するファイルを選びます。
ここでは、Cドライブの「My Documents」フォルダの中にあるものとして説明しま
す。

1

2

をクリックします。 

をクリックします。 

　　　　　　　

3Cドライブをクリックします。 

　　　　　　　

4

5

「My Documents」フォルダをクリック 
 します。 

「開く」をクリックします。 
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6

7

添付するファイルをクリックします。 

「開く」をクリックします。 

　　　　　　　

選んだファイルがメールに添付されます。

●続けて複数のファイルを添付したいとき

P.62の手順2と手順3を繰り返します。

●添付をやめたいとき

添付をやめたいときは、その添付ファイルのアイコンを右クリックし、表示されるメ
ニューから「削除」をクリックしてください。

4 メールを送信します。
「メールを送信する」（ P.49）

添付ファイルを送っても、元のファイルはなくならない
添付ファイルは、パソコンの中にあるファイルのコピーを送るだけです。元のファイルはなくなり
ません。

手書きメールを楽しもう
をクリックすると、「はーときゃんばす」を使ってパソコンで描いたオリジナルのイラストを、

メールと一緒に送ることもできます。「はーときゃんばす」については、『ユーザーズガイド』の「ア
プリケーション一覧」をご覧ください。

4. Eメールをもっと使いこなす
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メールマガジンを購読する
メールマガジンは、メールで情報を配信してくれるサービスです。毎日配信している新
聞記事をはじめ、趣味・娯楽、音楽、クイズ、ゲームなど、いろいろな分野がありま
す。無料・有料、毎日発行または不定期発行など、サービス内容はさまざまです。

1 「メールマガジン」、「メール配信」などのキーワードから探してみましょ
う。
ホームページの探しかたについては、「見たいホームページを探す」（ P.25）をご
覧ください。

たとえば…
メールマガジン立ち読みスタンド
「Macky!」
無料のメールマガジンが数多く紹介さ
れています。メールマガジン探しに便
利！
http://macky.nifty.com/
 299205

2 メールマガジンが見つかったら、購読の申し込みをします。

ジャンル 発行数 

エンターテイメント 153誌 

ホビー／スポーツ 108誌 

文芸／アート 112誌 

ライフ／コミュニケーション 207誌 

美容／健康 31誌 

旅行／地域情報 55誌 

グルメ情報 27誌 

ジャンル 発行数 

ショッピング 88誌 

コンピューター／インターネット 114誌 

ビジネス／マネー 173誌 

学習／資格／教育 58誌 

サイエンス／テクノロジー 10誌 

カルチャー／ソサエティー 94誌 

ノンジャンル 158誌 

「Macky!」メールマガジン数（2000年4月現在） 

「Macky!」の場合は、専用の購読設定ID（無料）を取得したら、あとは「購読設定」ボ
タンをクリックするだけ。これで購読申し込みは完了です。「Macky!」のホームページ
にある「サービス案内」メニューをご覧ください。

3 あなたのメールアドレス宛てに配信されるメールマガジンを楽しみま
しょう。
購読の申し込みと同様、購読の中止も「Macky!」上でできます。
「Macky!」の「購読メールマガジンの確認・解除」メニューをご覧ください。
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新着メールを自動で受け取る
自動メールチェックの機能を利用すると、決まった時間に自動で新着メールを受け取る
ことができます。寝ている間にメールを受け取り、朝起きたらすぐに届いたメールを読
む、なんてことができます。

自動メールチェックの設定をする

使用するメールソフトについて

「らくらくメールBOX」以外のメールソフトを使う場合は、「Q E-mailボタンで起動するメールソ
フトを変更したい」（ P.130）をご覧ください。

1 を右クリックし、表示されるメニューから「自動メールチェック設定」
をクリックします。

（この画面は、機種により若干異なります）

2 メールチェックの時刻などを設定します。

1

2

3

4

クリックし、　にします。 

曜日をクリックします。 

時刻を入力します。 
1日2回まで指定できます。 

　 になっているかを確認します。 
ここが　 になっていると、新着メールがある
かどうかチェックするだけでメールの受信は行
われません。この場合、らくらくメールBOX
を起動して、メールを受け取ってください。 

3 「OK」をクリックします。
自動メールチェックの設定が終了します。

4. Eメールをもっと使いこなす
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エラーメッセージが表示されたとき

メールソフトの設定が正しく行われていないと、下のようなダイアログボックスが開き、エラーメッ
セージが表示されます。

正しい設定の方法が表示されますので、こ
の手順に従って再度設定を行ってください。
設定が終わったら、「閉じる」をクリックし
ます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

エラーメッセージに「OK」ボタンがある
ときは、そのまま「OK」をクリックしてく
ださい。メールソフトの設定を自動的に修
正することができます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

自動メールチェックの機能を使う準備

1 電話回線との接続を確認します。
設定した時間には、忘れずにパソコンと電話回線を接続しておいてください。

2 メールのパスワードを保存します。
自動メールチェックの機能を使うには、メールのパスワードを保存しておく必要があり
ます。P.53でパスワードを保存していない方は、パスワードを保存してください。
らくらくメールBOXをお使いの方は、「らくらくメールBOXのパスワードを変更また
は保存する」（ P.132）をご覧になり、パスワードを保存してください。
その他のメールソフトをお使いの方は、ヘルプなどをご覧になり、各メールソフトにパ
スワードを保存してください。そのあと「E-mailボタンのパスワードを変更または保存
する」（ P.132）をご覧になり、メールのパスワードを保存してください。
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3 パソコンをスタンバイ（省電力）状態にします。
自動でメールを受信するときは、設定した時間にパソコンをスタンバイ（省電力）状態にし
ておきます。スタンバイ状態になると、パソコンの画面は消えます。
操作はお使いの機種により異なります。詳しくは、『取扱説明書』をご覧ください。

自動メールチェックの機能を使う

■設定した時間になると
パソコンのスタンバイ（省電力）状態が解除され、自動でインターネットに接続し、新
着メールがあるかどうかチェックします。
接続中は、タスクトレイに が表示されます。

■新着メールが届いていたら
らくらくメールBOXが起動し、新着メールを受信します。らくらくメールBOXは、
そのあと表示されたままになります。
約1分後、インターネットから自動で切断されてタスクトレイの が消えます。

新着メールを受け取ると、次の２つの合図があります。

・タスクトレイに が表示されます。

・ランプが点滅します。または i-Panelにメッセージが表示されます。
（DESKPOWER ME, BIBLO NJシリーズを除く）

　

4. Eメールをもっと使いこなす
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■新着メールがなかったときは
新着メールをチェックしたあと、すぐに回線が切断されてタスクトレイの が消えま
す。画面上は変化がありません。

新着メールがないのにタスクトレイに が表示された
らくらくメールBOXが、サーバーにメールのコピーを残しておく設定になっていると、メールを
チェックするたびにタスクトレイに が表示されます。
新着メールが届いたときだけ を表示させるように設定するには、「らくらくメールBOX」の「設
定」をクリックします。「通信」タブをクリックし、「受信完了後にサーバー側のメールを削除する」
をクリックして にします。その後もう一度メールの受信を行うと、次回からは が表示されま
せん。

タスクトレイに が点滅している

メールの受信がうまくできなかったときに表示されます。タスクトレイの をクリックすると、
メールを受信できなかった理由が表示されます。

メールソフトを起動しないように設定していた場合は

新着メールをチェックしたときに、メールソフトを起動しないように設定していた場合は、タスク
トレイに が表示されるだけで、メールの受信は行われません。
をクリックすると、新着メールを受信します。

の表示を消すには

らくらくメールBOXを終了させると、タスクトレイから の表示が消えます。

■Eメールお役立ちソフト

このパソコンには、Eメールをもっと楽しく利用するために、次のようなアプリケーションが
用意されています。
詳しくは、『ユーザーズガイド』の「アプリケーション一覧」をご覧ください。

●はーときゃんばす
イラストを描いたり、デジタルカメラから取り込ん
だ写真などに落書きしたりして、メールで送ること
ができます。

●Outlook Express
Internet Explorerに付属のメールソフトです。
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@niftyは、ニフティ株式会社が提供するプロバイダサービスです。
「FMVオンラインユーザー登録」のみを行い、@niftyに入会しなかった場合は、
次のようにして@niftyに入会できます。すでに、「FMVオンラインユーザー登
録」から@niftyに入会された方は、この操作は必要ありません。

接続と電話回線をチェックする
電話回線の接続については、『取扱説明書』をご覧ください。

必要なものを用意する
次のものを準備してください。

クレジットカード
@niftyに入会する場合は、次のいずれかのクレジットカードが必要です。

1234 5678 9012 3456
000                    09/02

TARO    OOMORI

@nifty Card

@

JCB DC 
VISA ミリオン 
UC CF（JCB/VISA/マスター提携のみ） 
アメリカン・エキスプレス ダイナース 
NICOS JACCS 
国内信販 オリコ 
セゾン LIFE 
アプラス マスターカード 
BANK CARD OMC 
イオン 
アット・ニフティカード 
（オリコ/JCB/DC/UC/NICOS/〈セゾン〉/VISA） 

筆記用具
作業の途中で、登録情報が表示されます。重要な情報ですので、必ず控えをとるように
してください。

クレジットカードをお持ちでない方は

@niftyサービスセンターに「アット・ニフティカードレス会員」の資料を請求し、必要事項を記入
の上、郵送にてお申し込みください。
@niftyサービスセンターへの問い合わせについては、「@niftyへのお問い合わせ」（ P.100）
をご覧ください。

1 @niftyに入会するには
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1. @niftyに入会するには

@nifty入会受付センターに接続する

1 デスクトップの （はじめよう！インターネット）をクリックします。

2 モデムを選び、「所在地情報設定」をクリックします。
「ダイヤルのプロパティ」ダイアログボックスが表示されます。

　をクリックし、接続に使用するモ
デム名を選択します。内蔵モデムや
携帯電話用のモデムの型名について
は「Q モデムについて知りたい」 
（　　P.113）をご覧ください。
ISDN回線をお使いの方はお使いの
TA（ターミナルアダプタ）を選ん
でください。 

PHSをお使いになりたいときは

PHSによる64kモードでの通信はサポートしておりません。
なお、この「はじめよう！インターネット（@nifty）」では、PHS専用アクセスポイント（PIAFS）
の設定はできません。

●@niftyに入会後、PIAFS対応のアクセスポイントを利用したいときは

一般の電話回線で入会したあと、「@nifty以外のプロバイダに入会している方は」（ P.114）の
手順を参考にしてPHS用の接続の設定をしてください。各入力項目（PIAFS対応のアクセスポイ
ントやDNSなど）については、@niftyのホームページや@niftyから送られてくる会員情報などを
ご覧ください。
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3 「ダイヤルのプロパティ」の設定を行います。
設定が終わると、手順2の画面に戻ります。

1

3

2

4

ご利用地域の市外局番が表示されているか確認
します。  
一般のご家庭では空欄にしておきます。 
会社やホテルなどで、「0」などの数字や記号
をダイヤルしてから外線につなぐ場合は、その
数字や記号を半角で入力します。 

お使いの電話回線の種類をクリックして選びます。 
ダイヤルするときに「ピッポッパ」と音がする
場合は「トーン」を、「ブツブツブツ」と音が
する場合は「パルス」を選びます。ISDN回線
をお使いの場合は、「トーン」をクリックして
ください。 

「OK」をクリックします。 

4 「必要な情報を取得」をクリックします。
@nifty入会受付センターに接続し、会員規約やサービス内容などがダウンロードされま
す。そのままお待ちください。

ダウンロード

インターネットからデータやソフトウェアなどを自分のパソコンに取り込んで保存すること。

エラーメッセージが表示されたら

「エラーメッセージ集」（ P.138）
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入会に必要な手続きをする

1 会員規約やサービス内容を読み、同意します。
会員規約がダウンロードされると回線が切断されますので、ゆっくりとお読みください。

1

2

「最新情報」「会員規約」「料金コース」
のそれぞれの内容が表示されます。 

クリックして、上に表示される
サービス内容を確認してくださ
い。 

同意する場合は、「同意する」
をクリックします。 

2 アクセスポイントを選びます。

1

2

3

@nifty に接続するときの通信
方法をクリックして選びます。 
 ・電話回線や携帯電話のとき 
「電話回線（モデム）」タブを
クリックします。 
 ・ISDN回線のとき 
「ISDN（TA）」タブをクリッ
クします。 
「Q ISDNでインターネット
を利用するには」（　　P.105） 

 ・PHSのとき 
POINT「PHSをお使いにな
りたいときは」（　　P.71） 

アクセスポイントをクリックし
て選びます。 

「次へ」をクリックします。 

・アクセスポイントの電話番号は、あとで必要になることがあります。必ず下の表に記入しておきましょ
う。

アクセスポイント名 

アクセスポイントの電話番号 

接続名 

1. @niftyに入会するには
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3 サインアップ情報を入力します。

 
1

2

3

4

　をクリックし、コースを選択
します。 

クレジットカードの情報を入
力します。 

「次へ」をクリック
します。 

希望するメールアドレスを入力
します。 
@nifty では、入会時にお好き
なメールアドレスを申し込むこ
とができます。ただし、他の人
と同じメールアドレスを使うこ
とはできませんので、ここでは
第3希望まで入力します。  
ここで入力したメールアドレス
が登録されると、あとで変更す
ることはできません。 

1234 5678 9012 3456
000                    09/02

TARO    OOMORI

@nifty Card

@

　　　　　　カード種類 
　　有効期限（月/年） 
カード番号 

4 ユーザ情報を確認し、「次へ」をクリックします。
「FMVオンラインユーザー登録」で登録した氏名や生年月日が表示されます。ここで内
容を変更することもできます。「FMVオンラインユーザー登録」を行っていない方は、
各項目に入力します。
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5 住所などを確認し、「次へ」をクリックします。
「FMVオンラインユーザー登録」で登録した住所や電話番号が表示されます。ここで内
容を変更することもできます。「FMVオンラインユーザー登録」を行っていない方は、
各項目に入力します。

6 入力した内容を確認して入会受付センターへ送ります。
「入会申込」をクリックすると、@nifty入会受付センターに電話をかけ、入会手続きが
行われます。この時点で、加入料が発生します。

1

2

表示されている内容に誤りがな
いかを確認します。 
入力した内容に誤りがある場合
は、「戻る」をクリックします。
前の画面に戻るので、入力した
内容を修正してください。 

「入会申込」をクリックします。 

引き続き、「入会申込の終了を確認する」に進みます。

1. @niftyに入会するには
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入会申込の終了を確認する

1 会員情報の内容を記入します。
画面に表示されている内容を下の表に記入してください。英字の大文字、小文字を間違
えないように正確に書き写してください。
この情報は、ここでしか表示されません。必ず控えてください。

プリンタが接続されている場合、
ここをクリックすると、会員情
報の内容を印刷することができ
ます。 

希望したメールアドレスが取得
できなかったときに表示されま
す。 

1 画面に表示されている内容を書
き写します。 

ご利用料金コース 

@nifty ID 

@nifty ID仮パスワード 
（@niftyへの接続に使うパスワード） 

メールアカウント 

メールアカウント仮パスワード 
（メールの受信に使うパスワード） 

POPサーバー名 

SMTPサーバー名  

メールアドレス 

　　 

 

 
 

 

 
 

pop.nifty.com 

smtp.nifty.com 

@nifty.com

会員情報とは
会員情報は、インターネットを利用するときや、@niftyサービスセンターに問い合わせをするとき
に必要な情報です。
ここで控えたパスワードは、「@nifty（アット・ニフティ）ご登録完了通知書」に記載されているパ
スワード発効日までの間、ご利用いただけます。詳しくは本書の最初のページをご覧ください。

希望したメールアドレスが表示されない

希望したメールアドレスが他の人にすでに使われてしまっている場合は、仮のメールアドレスが発
行されます。手順3まで行った後、自動的に表示されるホームページで、メールアドレスを取り直
してください。
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2 控えを取り終わったら、「完了」をクリックします。

3 確認したら「はい」をクリックします。

こんな画面が出た！

希望したメールアドレスが取得できなかったときに表示されます。「はい」をクリックすると、別の
メールアドレスを登録できます。
「希望するメールアドレスが取れなかったときは」（ P.80）

4 確認したら「OK」をクリックします。
DESKPOWERをお使いの方はこれで終了です。
BIBLOをお使いの場合のみ、さらに確認のダイアログボックスが表示されます。

5 BIBLOをお使いの場合は、「OK」をクリックします。

これで@niftyへの入会手続きは終了です。約2週間程度で@niftyサービスセンターか
ら「@nifty（アット・ニフティ）ご登録完了通知書」と「debut@nifty」などの資料が
送付されます。詳しくは、本書の最初のページをご覧ください。

FMモバイルスイッチャーとは

パソコンに設定してあるインターネットなどの通信環境を簡単に切り替えられるソフトです。
FMモバイルスイッチャーについては、『ユーザーズガイド』の「アプリケーション一覧」をご覧く
ださい。

1. @niftyに入会するには
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@nifty接続アシスタントをインストールする
引き続き、@nifty接続アシスタントのインストールを行います。

1 「はい」をクリックします。

2 「次へ」をクリックします。

3 内容をよく読み、「同意する」をクリックします。
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4 「インストール先フォルダの選択」ダイアログボックスで「次へ」をク
リックします。

5 「スタートアップに登録する」をクリックして にし、「次へ」をクリッ
クします。

6 「インストール終了後、ReadMeを表示する。」をクリックし、 にしま
す。

　にすると、手順7のあとに@nifty
接続アシスタントの主な機能や利用規
約が書かれた文書を読むことができま
す。 

7 「完了」をクリックします。

@nifty接続アシスタントがインストールされました。@nifty接続アシスタントの使い
かたについては、「@nifty接続アシスタント」（ P.91）をご覧ください。

1. @niftyに入会するには
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希望するメールアドレスが取れなかったときは
希望したメールアドレスがすでに他の人に使われているときは、入会申し込みのときに
入力したメールアドレスは使えません。次の手順に従って、@niftyのホームページか
ら別のメールアドレスを申し込んでください。

1 P.77の手順3のあとに表示されるダイアログボックスで、「はい」をク
リックします。

2 @niftyへ接続します。
「接続」をクリックすると、@niftyに接続し、メールアドレス登録ページが自動で表示
されます。

2

1 @nifty ID仮パスワードを入力します。大文字、
小文字の違いにも注意してください。機密保
持のため、入力したパスワードは「＊」で表
示されます。 

「接続」をクリックします。 

インターネットに接続すると
インターネットに接続を開始すると、「インターネット料金表示」が起動します。
「インターネットお役立ちソフト」（ P.15）
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3 を数回クリックし、隠れている部分を表示させます。

4 「設定はこちら」をクリックします。

「メールの別名登録」のウィンドウが表示されます。

5 を数回クリックし、隠れている部分を表示させます。

登録のしかたをよくお読みください。 

1. @niftyに入会するには
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6 希望するメールアドレスを入力し、申し込みます。

1

2

3

4

メールアカウントを入力します。 

メールアカウント仮パスワードを入力します。 

希望するメールアドレスを入力します。 

「登録」をクリックします。 
※一度登録完了したメールアドレスを変更す
ることはできません。 

こんな画面が出た!
「いいえ」をクリックしてください。

7 を数回クリックし、隠れている部分を表示させます。
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8 希望したメールアドレスが取れたか確認します。
希望したメールアドレスが取れると「設定が正常に終了しました。」と表示されます。取
れなかったときはP.82の手順6に戻り、別のメールアドレスを入力してください。

メールアドレスの取得を途中でやめる場合は、手順9に進んでください。

9 右上の をクリックし、表示されているウィンドウをすべて閉じます。

10 「今すぐ切断する」をクリックします。

メールアドレスの取得を途中でやめたときは

次の手順11では「いいえ」をクリックしてください。P.77の手順4に戻り、P.76で控えたメー
ルアドレスをそのまま使うことができます。
また、メールアドレスは、あとで@niftyのホームページから、改めて申し込むこともできます。

11 「はい」をクリックします。
メールアドレスの申し込みが完了し、通信設定が起動します。
「@niftyに入会している方は」（ P.84）の手順4以降をご覧になり、取得したメー
ルアドレスを入力して設定してください。

1. @niftyに入会するには
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通信の設定をするには
次のような場合に、@niftyの通信設定をしてください。

・すでに@niftyに入会しているとき

・すでに、旧 InfoWeb、旧ニフティサーブに入会しているとき

・トラブルなどでパソコンをご購入時の状態に戻したとき

・何らかの理由で@niftyの設定が消えてしまったとき

PHSをお使いになりたいときは

「はじめよう！インターネット（@nifty）」の「通信設定」では、PHS専用アクセスポイント（PIAFS）
の設定はできません。PIAFS対応のアクセスポイントを利用したい場合は、「@nifty以外のプロバ
イダに入会している方は」（ P.114）の手順を参考にし、PHS用の接続の設定をしてくださ
い。各入力項目（PIAFS対応のアクセスポイントやDNSなど）については、@niftyのホームペー
ジや@niftyから送られてくる会員情報などをご覧ください。

1 「スタート」ボタン→「プログラム」→「はじめよう！インターネット
（@nifty）」→「通信設定」の順にクリックします。

2 「はい」をクリックします。
このパソコンで@niftyへの入会手続きをした場合や、以前に通信設定をしたことがあ
る場合は表示されません。手順3へお進みください。

2 @niftyに入会している方は
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3 DESKPOWERの方のみ「新規」をクリックし、新規接続名を入力しま
す。
BIBLOの方は、手順4へお進みください。

●BIBLOの方は  
　この表示はありません。 
 
●DESKPOWERの方は  
　このパソコンで@niftyへの入会
手続きや、通信設定をしたこと
がある場合などは、接続名の欄
がすでに入力されています。 
　新規に接続名を作りたくない場
合は、　をクリックし、設定を
変更したい接続名を選択してく
ださい。 

　その後、手順4へ進んでください。 

　　　　　　

1

2

接続名を入力します。 
接続名は自由に付けることができます。 

「OK」をクリックします。 

4 通信設定の情報を入力します。

1

2

必要な項目を入力します。 
すべて半角文字で入力し、大文
字や小文字、ピリオド（.）の位
置を間違えないように注意して
ください。 

「次へ」をクリックします。 

入力する内容については、次ページをご覧ください。

2. @niftyに入会している方は
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入力する内容について

●「FMVオンラインユーザー登録」、「はじめよう!インターネット(@nifty)」で入会した方

入会時にメモした会員情報をご覧になり、設定してください。

●旧 InfoWeb、旧ニフティサーブの会員の方

次の内容を入力してください。

旧InfoWeb会員 旧ニフティサーブ会員 

＠nifty ID 
 
メールアカウント 
 
メールアドレス 
 
 
 
 
 
POPサーバ名 
 
SMTPサーバ名 

pop.nifty.com 
 

smtp.nifty.com

コネクションID 
 
メールアカウント 

NIFTY ID 
 
NIFTY ID

NIFTY IDの後ろに「@nifty.ne.jp」 
を付ける。 
例）ABC12345@nifty.ne.jp 
（ネームアドレスも可） 

メールアドレス 
（別名も可） 

5 「OK」をクリックします。
初めてアクセスポイントの設定をするときのみ表示されます。表示されないときは手順
6へお進みください。

6 「所在地情報設定」をクリックします。

DESKPOWERをお使いの方は、
この表示はありません。 



87

3
@
n
i
f
t
y
に
つ
い
て

7 ダイヤルに関する情報を入力します。

1

2

4

3

5

「日本」が表示されているか確認します。 

「OK」をクリックします。 

インターネットをする場所の市外局番を半角数字で
入力します。たとえば、東京23区内の場合には、
「03」を入力します。 

一般のご家庭では空欄にしておきます。会社やホテ
ルなどで、「0」などの数字や記号をダイヤルして
外線につなぐ場合は、その数字や記号を半角文字で
入力します。 

お使いの電話回線の種類をクリックします。 
ダイヤルするときに「ピッポッパ」と音がする場合
は「トーン」を、「ブツブツブツ」と音がする場合
は「パルス」を選びます。ISDN回線をお使いの場
合は、「トーン」をクリックしてください。 

外線発信番号を設定してうまくつながらないときは

外線発信番号に続けてカンマ（,）を半角入力すると、カンマ1個につき約2秒間のダイヤル待ち時
間を設定します。うまくつながらないときは、「0,」や「0,,」のように、カンマの数を増やして試
してください。それでもつながらない場合は、「Q 外線発信番号の設定を行うには」（ P.135）
もご覧ください。

8 使用するモデムを選び、最新のアクセスポイントを取得します。

DESKPOWERをお使いの方は、この
表示はありません。 

「最新のアクセスポイントを取得」を
クリックします。 

1

2

  をクリックし、接続に使用するモ
デム名を選択します。 
内蔵モデムや携帯電話用モデムの型
名については「Q モデムについて知
りたい」（　　P.113）をご覧くだ
さい。 
ISDN回線をお使いの方はお使いの
TA（ターミナルアダプタ）を選んで
ください。 

2. @niftyに入会している方は
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9 「はい」をクリックします。

　　　　　　

@nifty入会受付センターに接続し、最新のアクセスポイントがダウンロードされます。
そのままお待ちください。

　　　　　　　　　　　　

10 通信の設定を行います。

3

2

1 @niftyに接続するときの回線の種
類をクリックします。 
電話回線や携帯電話のとき： 
「電話回線（モデム）」 
ISDN回線のとき：「ISDN（TA）」 
「Q ISDNでインターネットを利
用するには」（　　P.105） 
PHSのとき： 
POINT「PHSをお使いになりた
いときは」（　　P.84） 

アクセスポイントをクリックして
選びます。 

BIBLOをお使いの方のみ「登録し
ない」をクリックします。 
DESKPOWERをお使いの方は、
この表示はありません。 
次へお進みください。 
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アクセスポイントの電話番号はあとで必要になることがあります。必ず下の表に控えて
おきましょう。

アクセスポイント名   変更日   アクセスポイントの電話番号 

アクセスポイントの選択について

インターネット使用中は、ご自宅からアクセスポイントまで電話代がかかります。ご自宅の住所に
近い地域（市外局番）のアクセスポイントを選択してください。

11 「完了」をクリックします。

12 BIBLOをお使いの場合は、新規接続名を入力し、「OK」をクリックし
ます。
DESKPOWERの方は、表示されません。手順13へお進みください。

13 「OK」をクリックします。

こんな画面が出た！（BIBLOのみ）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
以前に、@niftyの通信設定を一度もしたことがない場合に
表示されます。
「OK」をクリックしてください。

「FMモバイルスイッチャー」って何？

パソコンの、インターネットなどの通信環境を簡単に切り替えられるソフトです。「FMモバイルス
イッチャー」については、『ユーザーズガイド』の「アプリケーション一覧」をご覧ください。

うまく変更できなかったときは

「どうしても解決できない」、「@niftyとの契約を変更したい」など、困ったときやトラブルが発生
したときなどは、@niftyサービスセンターまでお問い合わせください。
@niftyへのお問い合わせについては、「@niftyへのお問い合わせ」（ P.100）をご覧ください。

2. @niftyに入会している方は
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アクセスポイントを変更するには
次の場合に、パソコンの所在地情報と@niftyへのアクセスポイントを変更する必要が
あります。

・引越しをして市外局番が変わった場合

・出張先への携帯などで市外局番が変わった場合

・ISDN回線に変更した場合

1 「スタート」ボタン→「プログラム」→「はじめよう！インターネット
（@nifty）」→「アクセスポイント設定」の順にクリックします。

こんな画面が出た！

@niftyへの入会手続きが終わっていないとき、または
設定した内容が消えてしまったときに表示されます。

●@nifty（旧 InfoWeb、旧ニフティサーブ含む）に入会しているとき

①「キャンセル」をクリックします。
② @niftyの通信設定を行います。通信設定の中で、アクセスポイントも設定されます。

「通信の設定をするには」（ P.84）

●@nifty（旧 InfoWeb、旧ニフティサーブ含む）に入会していないとき

ユーザー登録がまだの方は

①「キャンセル」をクリックします。
② ユーザー登録を行います。詳しくは、『取扱説明書』の「オンラインユーザー登録をしよう」
をご覧ください。

ユーザー登録を終えた方は

①「いいえ」をクリックします。
② @niftyの入会手続きを行います。（ P.70）

2 「通信の設定をするには」（ P.84）の手順6～12に従って操作し
ます。

3 「OK」をクリックします。
アクセスポイントが変更されます。
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2. @niftyに入会している方は

こんな画面が出た！（BIBLOのみ）

以前に、@niftyの通信設定を一度もしたことがない場合に
表示されます。
「OK」をクリックします。

「FMモバイルスイッチャー」って何？
パソコンの、インターネットなどの通信環境を簡単に切り替えられるソフトです。「FMモバイルス
イッチャー」については、『ユーザーズガイド』の「アプリケーション一覧」をご覧ください。

うまく変更できなかったときは
「どうしても解決できない」、「@niftyとの契約を変更したい」など、困ったときやトラブルが発生
したときなどは、@niftyサービスセンターまでお問い合わせください。
@niftyへのお問い合わせについては、「@niftyへのお問い合わせ」（ P.100）をご覧ください。

@nifty接続アシスタント

このパソコンには、「@nifty接続アシスタント」という@nifty会員のためのアプリケー
ションが用意されています。
@nifty接続アシスタントは、

・面倒な設定をしなくても、@nifty接続アシスタントを使うだけで、ホームページを
見られる

・同じ地域内の空いているアクセスポイントを、自動的に選んで接続してくれる

など、簡単で便利なアプリケーションです。

@nifty接続アシスタントの設定をする
@nifty接続アシスタントを使うための設定をします。

1 デスクトップの （@nifty接続アシスタント）をクリックします。
アクセスポイント設定ウィザードが表示されます。

デスクトップにアイコンがない場合は

「FMVオンラインユーザー登録」に引き続き@niftyへの入会申込を行った方、またはすでに入会済
の方は、次のようにして@nifty接続アシスタントのインストールをする必要があります。

①「スタート」ボタン→「プログラム」→「はじめよう!インターネット（@nifty）」→「@nifty
接続アシスタントのセットアップ」の順にクリックします。

②「@nifty接続アシスタントをインストールする」の手順2～7（ P.78）に従って操作し
ます。
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2 アクセスポイントの種別と、使用するモデムを選びます。
1

2

3

あなたの接続方法に合ったアクセス
ポイントをクリックし、　 にします。 
・アナログ接続・その他 
通常の電話回線をお使いの場合に
選びます。 

・ ISDN同期接続 
ISDN回線をお使いの場合に選びます。 

・ PIAFS接続 
PHSを使って接続する場合に選びます。 

「次へ」をクリックします。 

   をクリックし、接続に使用する
モデム名を選びます。 
内蔵モデムや携帯電話用モデムの
型名については、「Q モデムについ
て知りたい」（     P.113）をご覧
ください。 
ISDN回線をお使いの方は、お使
いのTA（ターミナルアダプタ）を
選んでください。 

PHSをお使いになりたいときは
PHSのモデムの設定で「発信者番号通知」がオンである設定になっていないと接続できない場合が
あります。設定方法については、POINT「PHSをお使いの方は」（ P.122）をご覧ください。

3 アクセスポイントの指定方法を選び、「次へ」をクリックします。

こんな画面が出た！

「OK」をクリックします。
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2. @niftyに入会している方は

4 接続したい地域を選択します。

1

2 1

3

パソコンをお使いの場所をクリッ
クします。たとえば東京都内のア
クセスポイントを使って接続した
いときは、地図上の東京にあたる
位置をクリックします。 

「次へ」をクリックします。 

　 でクリックした地域内のアクセ
スポイントが表示されます。パソ
コンをお使いの場所か、または近
い都市を選びます。 

5 回線の種類やダイヤル方法などを設定します。

1

2

一般のご家庭では空欄にしておき
ます。会社やホテルなどで、「0」
などの数字や記号をダイヤルして
外線につなぐ場合は、その数字や
記号を半角文字で入力します。 

お使いの電話回線の種類を選びます。 

通常はこのままにしておきます。 

6 「完了」をクリックします。
@nifty接続アシスタントのメインウィンドウが表示されます。
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@nifty接続アシスタントを使って接続する

1 @nifty接続アシスタントのメインウィンドウが表示されていない場合
は、デスクトップの （@nifty接続アシスタント）をクリックします。

@nifty接続アシスタントで接続するときは
@nifty接続アシスタントで接続するときは、Internetボタン（ P.12）は使えません。
@nifty接続アシスタントを起動し、「接続」をクリックしてインターネットに接続してください。

2 @nifty IDとパスワードを入力し、接続します。

1

2

4

@nifty IDを半角英数字で入力します。 

「接続」をクリックします。 

3 　をクリックし、　にします。パスワードが保存されま
す。 

@nifty ID仮パスワードを入力します。大文字、小文字の
違いにも注意してください。機密保持のため、入力した
パスワードは「＊」で表示されます。 

@niftyに接続すると、自動的に@niftyのホームページが表示されます。表示されるま
でに、多少時間がかかる場合があります。
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@nifty接続アシスタントを使って切断する

1 ウィンドウの右上の をクリックします。

2 @nifty接続アシスタントの「切断」をクリックします。

3 自動的に切断されます。

すぐに切断したいときは、クリック
します。 

メインウィンドウについて
@nifty接続アシスタントのメインウィンドウは、自由に大きさを変えられます。

ヘルプが表示されます。 

標準の大きさ（P.94の手順2の状態）に戻します。 

ウィンドウを非表示にします。 
なお、タスクトレイには@nifty接続アシスタント
のアイコンが表示されたままです。再びメインウィ
ンドウを表示させるには、次の「タスクトレイのア
イコンについて」をご覧ください。 

タスクトレイのアイコンについて

@nifty接続アシスタントを起動すると、タスクトレイに が表示されます。
メインウィンドウを非表示にした場合、再び表示するには、タスクトレイの を右クリックし、表
示されるメニューから「ウィンドウを表示する」をクリックします。
また、@nifty 接続アシスタントを終了させるには、 を右クリックし、表示されるメニューから
「@nifty接続アシスタントの終了」をクリックします。

2. @niftyに入会している方は
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@nifty接続アシスタントにアクセスポイントを追加する
別の地域のアクセスポイントを登録するには、次のようにします。

1 デスクトップの （@nifty接続アシスタント）をクリックします。
@nifty接続アシスタントのメインウィンドウが表示されます。

2 「メニュー」をクリックし、「アクセスポイント設定」をクリックします。

3 「追加」をクリックします。

4 「@nifty接続アシスタントの設定をする」の手順2～5（ P.92）に
従って、アクセスポイントを設定します。
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5 「完了」をクリックします。

新しく追加された地域が表示されます。 

6 「OK」をクリックします。

違うアクセスポイントに接続したいときは
「接続」の右の をクリックすると、登録してあるアクセスポイント地域が表示されます。
接続したいアクセスポイントの地域をクリックすると、その地域内のアクセスポイントに接続しま
す。一度接続すると、次回からは「接続」をクリックするだけでその地域に接続します。
アクセスポイントの追加については、「@nifty 接続アシスタントにアクセスポイントを追加する」
（ P.96）をご覧ください。

その他の設定をする

「メニュー」をクリックし、「オプション設定」をクリックすると、自動切断する時間や起動などの
設定ができます。

2. @niftyに入会している方は
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安心してネットサーフィンができるようにする
@niftyでは、インターネット上で有害な内容（暴力、違法薬物、ポルノなど）を記載
しているホームページの閲覧を制限する「コンテンツフィルタリング機能」を提供して
います。簡単な設定で安心してネットサーフィンをお楽しみいただけます。＠niftyの
会員の方のみご利用いただけます。
Internet Explorerを起動して、次のように設定してください。

1 「ツール」メニュー→「インターネットオプション」の順にクリックしま
す。
「インターネット オプション」ダイアログボックスが表示されます。

2 「接続」タブをクリックし、「LANの設定」をクリックします。
「ローカルエリアネットワーク（LAN）の設定」ダイアログボックスが表示されます。

3 ローカルエリアネットワークの設定を変更します。

2

1

「詳細」をクリックします。 

　  をクリックし、  　にします。 

4 プロキシの設定をします。

1

2

3

4

　  をクリックし、  　にします。 

半角英字で「filter.nifty.com」と入力します。 

半角数字で「8080」と入力します。 

「OK」をクリックします。 
「ローカルエリアネットワーク（LAN）の設定」
ダイアログボックスに戻ります。 
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5 「OK」をクリックします。
「インターネット オプション」ダイアログボックスに戻ります。

6 「OK」をクリックします。

■フィルタリングの対象
成人娯楽、娯楽雑誌、性行為、アルコール・タバコ、違法・犯罪行為（薬物含む）、ギャ
ンブル、ハッカー関連、人種差別
（注）上記すべてのサイトを完全に制限するものではありません。一部、アクセス可能なサイトがあるこ

とをあらかじめご了承ください。

2. @niftyに入会している方は
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3 @niftyへのお問い合わせ

困ったときやトラブルが発生したときは、@niftyまでお問い合わせください。
電話番号、FAX番号、メールアドレスはお間違えのないようよくご確認ください。

電話でのお問い合わせ先
お問い合わせの際は、電話番号をよくお確かめの上ダイヤルしてください。

■@niftyサービスセンター

　

フリーダイヤル 

携帯電話・PHS・海外のお客様専用 

受付時間 

0120-816-042 

03-5444-2902 

毎日9：00～21：00

入会に関して 

フリーダイヤル 

携帯電話・PHS・海外のお客様専用 

受付時間 

0120-818-275 

03-5753-2373 

毎日9：00～21：00

テクニカルサポートに関して 

※ビルの電源工事などにより、お休みさせていただく場合があります。

■@niftyカスタマーセンター

　

フリーダイヤル 

携帯電話・PHS・海外のお客様専用 

受付時間 

0120-842-210 

03-5471-5806 

毎日9：00～21：00

パスワード再発行・登録内容の変更手続き・解約に関して 

※ビルの電源工事などにより、お休みさせていただく場合があります。

インターネットでのお問い合わせ先
■入会をご検討の方/@nifty会員以外の方の窓口メールアドレス
　feedback@nifty.com

■@nifty会員専用サポート窓口
　http://www.nifty.com/support/madoguchi/　　 299204
※このURLから問い合わせできない場合は、上記メールアドレスでも質問を受け付
けています。
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FAX情報サービス
FAX情報サービスでは、@nifty会員からのよくある質問やトラブル解決などの情報を
提供しています。ご利用方法は、次のとおりです。

1 プッシュ回線の電話機または、FAXから最寄りの番号をダイヤルしま
す。

札幌 
 
仙台 
 
東京 
 
名古屋 

（011）210－6000 
 
（022）268－6000 
 
（03）3940－6000 
 
（052）453－6000

大阪 
 
広島 
 
福岡 

（06）6455－6000 
 
（082）223－6000 
 
（092）482－6000

2 音声ガイダンスに従って、欲しい情報のBOX番号（6桁）を押し、「＃」
を押します。
ご希望の情報のBOX番号がわからない方は、まず「FAX情報サービスメニュー一覧」
を指定して下さい。

メニュー一覧BOX番号 ：242000

あらかじめBOX番号がわかっているとき

入力するBOX番号がわかっているときは、ガイダンスが流れている途中でもBOX番号を入力して
操作を進めることができます。

3 情報を受け取るFAXのFAX番号を押し、「＃」を押します。

4 これまでの設定でよければ「＃」を押します。
設定をやり直す場合は「0#」、引き続き他の情報を取り出す場合は「2#（別のFAXで
取り出す場合は「1#」）」を押してください。

5 受話器を置いて、しばらくお待ちください。折り返しご指定のFAXに
情報が送信されます。

3. @niftyへのお問い合わせ
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付録

トラブル解決

よくある質問／Q&A

エラーメッセージ集
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トラブルが起こったときは
インターネットにつながらない、Eメールが使えない、エラーメッセージが表示される
などのトラブルが起こったときには、ヘルプ「インターネット　トラブル解決」をご覧
ください。トラブルの内容や状況をクリックしていくと、原因や解決方法が見つかりま
す。
「インターネット　トラブル解決」の始めかたと終わりかたは、次のとおりです。

始めかた

1 デスクトップの （インターネット　トラブル解決）をクリックしま
す。

2 トラブルの内容や現在の状況などをクリックしていきます。

終わりかた
「インターネット　トラブル解決」ウィンドウの をクリックします。

1 トラブル解決
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2 よくある質問／Q&A

ISDNでインターネットを利用する
には

ISDNを使ってインターネットに接続するためには、次のような作業
を行います。

1 申し込みと工事をします。
通常の電話回線から ISDN回線に切り替えるには、NTTへの申し込みと工事が必要で
す。
また、パソコンとISDN回線をつなぐには「DSU（ディーエスユー）」と「TA（ターミ
ナルアダプタ）」が必要です。ISDN回線ではパソコンのモデムの代わりに「TA」を使
います。最近では、DSUを内蔵したTAが発売されていますので、そういうものを使
うと、配線や接続が楽になります。

2 パソコンと接続します。

DSU内蔵のTA

＊詳しい接続方法については、お使いのTA（ターミナルアダプタ）のマニュアルをご
覧ください。
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3 TA（ターミナルアダプタ）のドライバをインストールします。
パソコンに、TAを使うためのソフトウェア（ドライバ）をインストールします。詳し
くは、お使いのTA（ターミナルアダプタ）のマニュアルをご覧ください。

4 TA（ターミナルアダプタ）用のダイヤルの設定をします。

・すでに@niftyに入会している方は
まず「通信の設定をするには」（ P.84）の手順6～7でISDN回線用の所在地情
報を設定します。次に、手順8でISDN回線用のアクセスポイントを設定し、使用する
モデムをTA（ターミナルアダプタ）に変更します。

・これから入会される方は
『取扱説明書』の「オンラインユーザー登録をしよう」、または本書の「@niftyに入会
するには」（ P.70）をご覧ください。

・@nifty以外のプロバイダに入会している方は
1 デスクトップの （マイコンピュータ）をクリックします。
2 （ダイヤルアップネットワーク）をクリックします。
3 設定したいダイヤルアップネットワークのアイコンを右クリックし、表示される
メニューから「プロパティ」をクリックします。

4 電話番号の欄に、ISDN回線用のアクセスポイントの電話番号を入力します。
5「接続の方法」で、使用するモデムをお使いのTAに変更します。
6「OK」をクリックします。
7「ダイヤルアップネットワーク」ウィンドウの をクリックします。
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携帯電話やPHSでインターネット
に接続するには

BIBLOをお使いの方で、携帯電話やPHSで@niftyに接続する場合
は、次の設定を行ってください。

携帯電話やPHSでインターネットに接続するには

パソコンに携帯電話やPHSを接続する
携帯電話やPHSは、専用のケーブルを使ってパソコン本体と接続します。一部の対応して
いない携帯電話やPHSは、接続用のPCカードを利用して接続してください。
接続方法については、『ユーザーズガイド』の「ハードウェアガイド」をご覧ください。

携帯電話やPHS用の所在地情報を作る
まず、携帯電話からインターネットに接続する場合の所在地情報を登録します。

1 「スタート」ボタン→「設定」→「コントロールパネル」の順にクリック
します。
「コントロールパネル」ウィンドウが表示されます。

2 （テレフォニー）をクリックします。

3 「新規」をクリックします。

「新しい場所が作成されました。」という確認のダイアログボックスが表示されます。

4 「OK」をクリックします。

2. よくある質問／Q&A



108

5 携帯電話やPHS用の所在地情報を設定します。

3

2

4

5

1「携帯用」など、携帯電話用であることが 
わかるような名前を入力します。 

「000」と入力します。 

「トーン」をクリックし、　にします。 

「OK」をクリックします。 

空欄にしておきます。 

6 「コントロールパネル」ウィンドウの をクリックします。
これで、携帯電話でインターネットに接続するときに使う所在地情報が作成されました。

携帯電話用のダイヤルアップ接続を作る
できるだけ通信する場所に近いアクセスポイントを登録したダイヤルアップ接続を作ってお
きましょう。

PHSをお使いの方は

ここではPHS専用アクセスポイント（PIAFS）の設定はできません。PIAFS対応のアクセスポイ
ントを利用したい場合は、「@nifty以外のプロバイダに入会している方は」（ P.114）の手順
を参考にし、PHS用の接続の設定をしてください。各入力項目（PIAFS対応のアクセスポイント
やDNSなど）については、@niftyのホームページや@niftyから送られてくる会員情報などをご覧
ください。

1 パソコンに携帯電話を接続します。
接続方法については、『ユーザーズガイド』の「ハードウェアガイド」をご覧ください。

2 「スタート」ボタン→「プログラム」→「はじめよう!インターネット
（@nifty）」→「通信設定」の順にクリックします。
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3 各項目を入力し、「次へ」をクリックします。

こんな画面が出た!

「はい」をクリックします。

「OK」をクリックします。

4 各項目を設定します。

3

2

1

4

 　をクリックし、P.108の手順5で入力
した携帯用の所在地情報を選択します。 

所在地情報の設定内容を確認するときに
クリックします。 

　をクリックし、お使いの携帯電話の
モデムを選択します。 

「新規に登録する」をクリックし、　に
します。 

5 「最新のアクセスポイントを取得」をクリックします。
「所在地付近のアクセスポイントを取得しますか？」という確認メッセージが表示され
ます。

6 携帯電話の電源が入っているか確認し、「いいえ」をクリックします。
最新のアクセスポイントがダウンロードされます。

2. よくある質問／Q&A
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7 「電話回線（モデム）」タブで、パソコンをお使いになる場所に一番近い
アクセスポイントをクリックし、「完了」をクリックします。
「FMモバイルスイッチャー連携」ダイアログボックスが表示されます。

8 ダイヤルアップ接続の名前（「携帯用」など）を入力し、「OK」をクリッ
クします。

9 「通信設定は、正常に終了しました」というダイアログボックスで、「OK」
をクリックします。

10 「設定の保存が完了しました」というダイアログボックスで、「OK」をク
リックします。
これで、携帯電話でインターネットに接続する設定に変更されました。

携帯電話を使ってインターネットに接続する

1 パソコンに携帯電話を接続します。
接続方法については、『ユーザーズガイド』の「ハードウェアガイド」をご覧ください。

2 インターネットに接続します。
「インターネットの始めかた／終わりかた」（ P.12）

一般の電話回線で接続する環境に戻すには
携帯電話でインターネットに接続する設定にした後、一般の電話回線を使う環境に戻し
たい場合は、次の設定を行ってください。

所在地情報を変更する

1 「スタート」ボタン→「設定」→「コントロールパネル」の順にクリック
します。

2 （テレフォニー）をクリックします。
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2. よくある質問／Q&A

3 一般の電話回線を使う場合の所在地情報に変更します。

2

1

「OK」をクリックします。 

　 をクリックし、一般の電話回線を
使う場合の所在地情報を選びます。 

4 「コントロールパネル」ウィンドウの をクリックします。

インターネットに接続する設定（ダイヤルアップ）を変更する

1 デスクトップの （Internet Explorer）を右クリックし、表示される
メニューから、「プロパティ」をクリックします。
「インターネットのプロパティ」ダイアログボックスが表示されます。

2 「接続」タブをクリックします。

3 「ダイヤルアップの設定」で、一般の電話回線で接続するときのダイヤル
アップ名（通常は@nifty）をクリックし、「標準設定」をクリックしま
す。

4 「OK」をクリックします。
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らくらくメールBOXの設定を変更する

1 デスクトップの （らくらくメールBOX）をクリックします。

2 「設定」をクリックします。
「設定」ダイアログボックスが表示されます。

3 「接続」タブをクリックします。

4 「次のダイヤルアップを使用する」の をクリックし、一般の電話回線
で接続するときのダイヤルアップ名（通常は@nifty）をクリックしま
す。

5 「OK」をクリックします。
「設定」ダイアログボックスが閉じます。

6 「終了」をクリックします。

再び携帯電話で接続する設定に切り替えるには
「所在地情報を変更する」（ P.110）、「インターネットに接続する設定（ダイヤルアップ）を変
更する」（ P.111）、「らくらくメールBOXの設定を変更する」（ P.112）の操作を行い、
一般の電話回線の設定になっているところをそれぞれ携帯電話用に変更します。
・所在地情報を変更する
手順3の1（ P.111）で、 をクリックし、携帯電話を使う場合の所在地情報（ここでは
P.108の手順51で入力した名前）を選びます。

・インターネットに接続する設定（ダイヤルアップ）を変更する
手順3（ P.111）で、携帯電話で接続するときのダイヤルアップ名（ここではP.110の手
順8で入力した名前）をクリックし、「標準設定」をクリックします。

・らくらくメールBOXの設定を変更する
手順4（ P.112）で、携帯電話で接続するときのダイヤルアップ名（ここではP.110の手
順8で入力した名前）をクリックします。
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2. よくある質問／Q&A

モデムについて知りたい

DESKPOWER、BIBLOには、あらかじめ次のモデムが用意されて
います。

FMV-FX52Z1（内蔵モデム） 

FMV-FX52Z2（内蔵モデム） 
 

FMV-FX52Z1（内蔵モデム） 

Lucent Technologies Soft Modem AMR 
（内蔵モデム） 

Fujitsu LB RWModem V.90 56K J（内蔵モデム） 
Fujitsu SOFT PDC 

Fujitsu USB SOFT PDC 
Fujitsu USB SOFT PDC-Doccimo 
Fujitsu USB SOFT PDC-PACKET 
Fujitsu USB SOFT PHS-DoCoMo32k-Doccimo 
Fujitsu USB SOFT PHS-DoCoMo64k-Doccimo 
Fujitsu LB RWModem V.90 56K J（内蔵モデム） 

機種名 

DESKPOWER K, M, MEシリーズ 

DESKPOWER Cシリーズ 
（C4/535cを除く） 

DESKPOWER C4/535c 

BIBLO NE, NJシリーズ 
（NE4/45Kを除く） 

BIBLO NE4/45K 
 

BIBLO MF, MCシリーズ 

モデム 

※「Fujitsu SOFT PDC」は携帯電話用のモデム、「Fujitsu USB SOFT
PDC～」「Fujitsu USB SOFT PHS～」は携帯電話、Doccimo用の
モデムです。携帯電話の対応機種については、富士通パソコンホーム
ページ FM WORLD(http://www.fmworld.net)をご覧ください。

※ 一般の電話回線をご利用になるときは、内蔵モデムをお使いください。
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@nifty以外のプロバイダに入会し
ている方は

すでに@nifty以外のプロバイダに入会している方がインターネット
をする場合は、そのプロバイダの情報をパソコンに設定してくださ
い。
旧InfoWeb、旧ニフティサーブに入会している方は「@niftyに入会
している方は」（ P.84）をご覧ください。

プロバイダの設定をする

1 会員情報を用意します。
プロバイダから発行された会員情報（ユーザーID、メールアドレス、DNS、メールサー
バー名など）を用意してください。これらの情報がわからない場合や、うまく設定でき
ないときは、ご利用のプロバイダへお問い合わせください。

2 「スタート」ボタン→「プログラム」→「アクセサリ」→「通信」→「イ
ンターネット接続ウィザード」の順にクリックします。

3 「インターネット接続を手動で設定するか・・・」の左の をクリックし
て にし、「次へ」をクリックします。
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4 「電話回線とモデムを使ってインターネットに接続します」の左の をク
リックして にし、「次へ」をクリックします。

こんな画面が出た！

をクリックして接続に使うモデムを選択し、「次
へ」をクリックします。
内蔵モデムや携帯電話用モデムの型名については、
「Q モデムについて知りたい」（ P.113）をご覧
ください。
ISDN回線をお使いの方はお使いのTA（ターミナル
アダプタ）を選び、「次へ」をクリックしてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

5 アカウントの接続情報を設定します。

2

3

1

4

空白にしておきます。 

アクセスポイントの電話番号を市外局番から 
半角数字で入力します。 

「日本（81）」と表示されているか確認します。 

「次へ」をクリックします。 

2. よくある質問／Q&A
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6 アカウントのログオン情報を設定します。

1

2

3

ユーザー名を入力します。 

「次へ」をクリックします。 

インターネットに接続するときのパスワードを 
入力します。 
機密保持のため、入力したパスワードは「＊」 
で表示されます。 

7 ダイヤルアップ接続の名前を設定します。

1

2

接続名を入力します。 
ダイヤルアップ接続の名前（プロバイダ名や、 
あなたの好きな名前）を入力します。 

「次へ」をクリックします。 

引き続き、Outlook Expressの設定を行います。
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Outlook Expressの設定をする
ここでの設定は、Outlook Expressの設定に反映されます。
「らくらくメールBOX」は設定されません。「らくらくメールBOX」をお使いの方は、最後
に「「らくらくメールBOX」の初期設定をする」（ P.123）へお進みください。

1 「はい」の左が になっているかを確認し、「次へ」をクリックします。

こんな画面が出た！
以前に設定したことがあると表示されます。
次のようにしてください。

①「新しいインターネットメールアカウントを作
成する」をクリックします。

②「次へ」をクリックします。

2. よくある質問／Q&A
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2 差出人の名前を設定します。

1

2

ご自分の名前を入力します。 
メールを送信するとき、差出人として表示さ 
れる名前です。漢字、ローマ字、ひらがな、 
カタカナで入力してください。ただし、半角 
カタカナは使用しないでください。 

「次へ」をクリックします。 

3 メールアドレスを設定します。

1

2

ご自分の電子メールアドレスを入力します。 

「次へ」をクリックします。 

4 サーバー名を設定します。

1

2

3

4

受信メールサーバーの種類を選択し 
ます。 

受信メールサーバー名を入力します。 

送信メールサーバー名を入力します。 

「次へ」をクリックします。 
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5 メールのログオン情報を設定します。

1

2

3

メールのアカウント名を入力します。 

「次へ」をクリックします。 

メールのパスワードを入力します。 
機密保持のため、入力したパスワードは「＊」
で表示されます。 

パスワードを保存すると、メールを受 
信する際、パスワードを入力する必要 
がありません。 

6 「今すぐインターネットに接続するには・・・」の左の をクリックし
て にし、「完了」をクリックします。

引き続き、次ページの「DNSの設定をする」を行ってください。

2. よくある質問／Q&A
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DNSの設定をする
インターネットへの接続に必要な情報を設定します。ご利用のプロバイダから通知された内
容を入力してください。

1 デスクトップの （マイコンピュータ）をクリックします。
「マイコンピュータ」ウィンドウが表示されます。

2 （ダイヤルアップネットワーク）をクリックします。

3 ダイヤルアップネットワークのプロパティを開きます。

1
1

2

　　を右クリックします。 
P.116の手順7の 　で入力した接続名のアイ 
コンです。 

表示されるメニューから、「プロパティ」を 
クリックします。 

4 「サーバーの種類」タブをクリックします。



121

5 ネットワークについて設定します。

※画面は@niftyでの設定例です 

2 ご利用のプロバイダに合わせて設定します。 

1

3

4

「PPP:インターネット、Windows NT Server、 
Windows98」になっていることを確認します。 

「TCP/IP」だけに　 がついているかを確認 
します。 

「TCP/IP設定」をクリックします。 

6 DNSのアドレスを設定します。

※設定は、各プロバイダによって異なります 

3

2

1

4

クリックして　にします。 

ご利用のプロバイダから通知された半角数 
字を入力します。 
プロバイダによっては、入力する箇所がひ 
とつだけの場合もあります。 
その場合は「プライマリ DNS」の欄に入 
力してください。 

ご利用のプロバイダに合わせて設定します。 

「OK」をクリックします。 

2. よくある質問／Q&A
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7 「OK」をクリックします。

8 「ダイヤルアップネットワーク」ウィンドウの をクリックします。

PHSをお使いの方は

モデムの設定で「発信者番号通知」がオンである設定になっていないと接続できない場合がありま
す。次のようにして設定をしてください。

①「スタート」ボタン→「設定」→「コントロールパネル」の順にクリックします。
② （モデム）をクリックします。

③ PHS用のモデム、または通信カードをクリックし、「プロパティ」をクリックします。

④「接続」タブをクリックし、「詳細」をクリックします。
⑤「追加設定」に、「AT#SB1」を入力します。
⑥「OK」をクリックします。
⑦ モデムのプロパティのダイアログボックスで、「OK」をクリックします。

⑧「閉じる」をクリックします。
⑨「コントロールパネル」ウィンドウの をクリックします。

引き続き、次ページの「「らくらくメールBOX」の初期設定をする」を行ってくだ
さい。
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「らくらくメールBOX」の初期設定をする
「らくらくメールBOX」をお使いになる場合は、引き続きらくらくメールBOXの初期設定
をしてください。
必ず、「プロバイダの設定をする」（ P.114）「Outlook Express の設定をする」
（ P.117）「DNSの設定をする」（ P.120）が終わってからおこなってください。

1 デスクトップの （らくらくメールBOX）をクリックします。

2 「設定」をクリックします。

この画面が表示されないときは

手順2～8で設定する内容は、「らくらくメールBOX」を起動し、「設定」をクリックして設定す
ることができます。

3 ユーザー情報を設定します。

1

2

3

ご自分の名前を入力します。 
メールを送信するとき、差出人として
表示される名前です。漢字、ローマ字、
ひらがな、カタカナで入力してくださ
い。ただし、半角カタカナは使用しな
いでください。 

ご自分のメールアドレスを入力します。 

「次へ」をクリックします。 

2. よくある質問／Q&A

よ
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4 サーバー名を入力します。

1

2

3

送信メールサーバー名を入力します。 

受信メールサーバー名を入力します。 

「次へ」をクリックします。 

5 メールアカウントを設定します。

1

2

3

メールのアカウント名を入力します。 

メールのパスワードを入力します。 

「次へ」をクリックします。 
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6 「電話回線を使用します」の左が になっているのを確認し、「次へ」を
クリックします。

こんな画面が出た！

インターネットの接続の設定がされていないと表示されます。
「キャンセル」をクリックして、いったんらくらくメールBOXの
初期設定を終了し、「プロバイダの設定をする」（ P.114）
「Outlook Expressの設定をする」（ P.117）「DNSの設
定をする」（ P.120）を行ってからやり直してください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

7 使用するダイヤルアップ接続を設定します。

1 1

2

P.116の手順7の　で入力した接続名
が表示されているか確認します。 

「次へ」をクリックします。 

2. よくある質問／Q&A

よ
く
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問
／
Q
&
A
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8 設定を完了します。

1

2

入力した内容を確認します。 
内容を修正したいときは「戻る」をク
リックして前の画面に戻り、入力し直
してください。 

「完了」をクリックします。 
設定が終了します。 

こんな画面が出た！

初めて「らくらくメールBOX」をお使いになるときに表示されることがあります。
「次回起動時からこの画面を表示しない」をクリックして にし、「登録」をクリックします。

9 「終了」をクリックします。

「らくらくメールBOX」が終了します。
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引っ越ししたのでアクセスポイント
を変更したい

次のようにして、アクセスポイントを変更します。

@niftyをご利用の方は
「アクセスポイントを変更するには」（ P.90）をご覧ください。

@nifty以外のプロバイダをご利用の方は

1 デスクトップの （マイコンピュータ）をクリックします。

2 （ダイヤルアップネットワーク）をクリックします。
「ダイヤルアップ　ネットワーク」ウィンドウが表示されます。

3 接続に使用しているアイコンを右クリックし、表示されるメニューから
「プロパティ」をクリックします。
接続名のダイアログボックスが表示されます。

4 「全般」タブの「市外局番とダイヤルのプロパティを使う」をクリック

し、 にします。

5 「電話番号」の欄に、新しいアクセスポイントの電話番号を市外局番から
入力します。

6 「OK」をクリックします。

7 「ダイヤルアップ　ネットワーク」ウィンドウの をクリックします。

2. よくある質問／Q&A

よ
く
あ
る
質
問
／
Q
&
A
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引っ越ししたので市外局番などを変
更したい

次のようにして、市外局番を設定し直します。

1 「スタート」ボタン→「設定」→「コントロールパネル」の順にクリック
します。
「コントロールパネル」ウィンドウが表示されます。

2 （テレフォニー）をクリックします。

3 「ダイヤルのプロパティ」の設定を変更します。

1

3

2

4

ご利用地域の市外局番が表示されているか確認
します。  
一般のご家庭では空欄にしておきます。 
会社やホテルなどで、「0」などの数字や記号
をダイヤルしてから外線につなぐ場合は、その
数字や記号を半角で入力します。 

お使いの電話回線の種類をクリックして選びます。 
ダイヤルするときに「ピッポッパ」と音がする
場合は「トーン」を、「ブツブツブツ」と音が
する場合は「パルス」を選びます。ISDN回線
をお使いの場合は、「トーン」をクリックして
ください。 

「OK」をクリックします。 

4 「コントロールパネル」ウィンドウの をクリックします。
「コントロールパネル」ウィンドウが閉じます。
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同じ市外局番内で隣の市町村のアク
セスポイントに接続したい

通常は、現在の所在地の市外局番と、アクセスポイントの市外局番が
同じ場合、パソコンが市外局番を省略して電話をかけます。ところ
が、同じ市外局番内で隣の市町村などに電話をかけるとき、市外局番
が必要な場合もあります。このような場合で、接続がうまくいかない
ときは、次の手順をお試しください。

1 デスクトップの （マイコンピュータ）をクリックします。

2 （ダイヤルアップネットワーク）をクリックします。
「ダイヤルアップ　ネットワーク」ウィンドウが表示されます。

3 接続に使用しているアイコンをクリックします。
「接続」のダイアログボックスが表示されます。

4 「電話番号」の欄をクリックして、電話番号の前に市外局番を入力します。

5 「接続」をクリックします。

それでも接続できないときは「キャンセル」をクリックし、「接続」のダイアログ
ボックスを閉じてから次の手順を行ってください。

1 デスクトップの （マイコンピュータ）をクリックします。

2 （ダイヤルアップネットワーク）をクリックします。
「ダイヤルアップ　ネットワーク」ウィンドウが表示されます。

3 接続に使用しているアイコンを右クリックし、表示されるメニューから
「プロパティ」をクリックします。
接続名のダイアログボックスが表示されます。

4 「市外局番とダイヤルのプロパティを使う」の左の をクリックし、 に
します。

5 「電話番号」の欄に、アクセスポイントの電話番号を市外局番から半角数
字で入力します。

6 「OK」をクリックします。

2. よくある質問／Q&A

よ
く
あ
る
質
問
／
Q
&
A
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E-mailボタンで起動するメールソ
フトを変更したい

ワンタッチボタンの設定を変更すると、E-mailボタンを押したとき
に起動するメールソフトを変更することができます。

1 タスクトレイにある を右クリックし、表示されるメニューから「メー
ル接続設定」をクリックします。
「メール接続設定」ダイアログボックスが表示されます。

2 「使用するメールソフト」の をクリックします。

3 一覧から、E-mailボタンを押したときに起動させたいメールソフトをク
リックします。

一覧から、メールソフトを選びます。 

4 「OK」をクリックします。

詳しくは、「ワンタッチボタン設定」のヘルプをご覧ください。
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パスワードを変更または保存するには

以下の手順で、ダイヤルアップ接続とメールソフトのパスワードを変
更または保存することができます。

接続のパスワードを変更または保存する

1 デスクトップの （Internet Explorer）を右クリックし、表示される
メニューから「プロパティ」をクリックします。

2 「接続」タブをクリックします。

3 「設定」をクリックします。

4 パスワードを入力します。

パスワードを変更したい場合は、新し
いパスワードを入力します。ここに入
力したパスワードは保存され、次回接
続時に入力を省略できます。 

「OK」をクリックします。 

1

2

5 「OK」をクリックします。

らくらくメールBOXのパスワードを変更するには、次ページをご覧ください。

2. よくある質問／Q&A

よ
く
あ
る
質
問
／
Q
&
A
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らくらくメールBOXのパスワードを変更または保存する

1 デスクトップの （らくらくメールBOX）をクリックします。

2 「設定」をクリックします。
「設定」ダイアログボックスが表示されます。

3 「サーバー」タブをクリックします。
サーバーの設定をする画面が表示されます。

4 パスワード入力欄に、正しいパスワードを入力します。

5 「OK」をクリックします。
「設定」ダイアログボックスが閉じます。

6 「終了」をクリックします。

E-mailボタンのパスワードを変更または保存する

1 タスクトレイにある を右クリックし、表示されるメニューから「メー
ル接続設定」をクリックします。
「メール接続設定」ダイアログボックスが表示されます。

2 パスワードを変更します。

1

2

接続のパスワードを入力します。 

メールのパスワードを入力します。 

3 「OK」をクリックします。
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インターネットに自動的に接続する
設定を解除したい

Internetボタンを押して、いったんインターネット接続を行ってく
ださい。「ダイヤルアップの接続」ダイアログボックスが表示されて
いる間に、「キャンセル」をクリックします。「自動的に接続する」の
左の をクリックして にすると自動接続の設定が解除されます。

　 　

をクリックし、ダイアログボックスを閉じます。次回から、自動接続しません。

インターネットで使う「̃」（チルダ）
を入力したい

「̃ 」（チルダ）を入力するには、日本語入力システムがオフの状態で
を押しながら を押します。

キーボードに刻印されている では入力できません。

日本語入力システムのオン／オフの切り替え方法

を押します。
ATOK、OAKをお使いの方は、 を押しながら を１回押します。

2. よくある質問／Q&A

よ
く
あ
る
質
問
／
Q
&
A
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スタートページを変更するには

インターネットに接続したときに最初に表示されるページを、別の
ページに設定します。Internet Explorerを起動してから、次のよう
に設定してください。

1 「ツール」メニュー→「インターネットオプション」の順にクリックしま
す。

2 「アドレス」欄をクリックし、最初に表示したいページのURLを入力し
ます。
@niftyのホームページを表示するには、「アドレス」欄に
　http://www.nifty.com/
と入力します。

3 「OK」をクリックします。
スタートページが変更されます。 をクリックすると、手順2で設定したページが表
示されます。

インターネットの設定をバックアッ
プしたい

トラブルなどでパソコンをご購入時の状態に戻した場合、インター
ネットに関する設定は削除され、新たに設定をやり直さなければなり
ません。でも、「FMかんたんバックアップ」でバックアップをとっ
ておけば、簡単に設定内容を元に戻すことができます。大切な情報を
失わないために、あらかじめバックアップをとっておくことをお勧め
します。バックアップできる内容は、インターネットの接続設定情報、
所在地情報、アクセスポイント情報、メール、アドレス帳などです。
詳しくは、『トラブル解決Q&A』の「バックアップをする」をご覧
ください。
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外線発信番号の設定を行うには

会社やホテルで使われる内線電話（構内交換機などを使った、内線番
号などを利用している電話）で外線発信番号を設定するときは、次の
手順に従って設定を行ってください。あわせて、「引っ越ししたので
市外局番などを変更したい」（ P.128）をご覧になり、外線発信
番号を設定してください。

「モデムのプロパティ」を確認する

1 「スタート」ボタン→「設定」→「コントロールパネル」の順にクリック
します。
「コントロールパネル」ウィンドウが表示されます。

2 （モデム）をクリックします。
「モデムのプロパティ」ダイアログボックスが表示されます。

3 「全般」タブの「プロパティ」をクリックします。

4 「接続」タブをクリックします。

5 「接続オプション」の「トーンを待ってからダイヤルする」の左が に
なっているか確認し、「OK」をクリックします。

　になっている場合は、クリックし、 
　にします。 

2. よくある質問／Q&A

よ
く
あ
る
質
問
／
Q
&
A
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6 「閉じる」をクリックします。
「モデムのプロパティ」ダイアログボックスが閉じます。

7 「コントロールパネル」ウィンドウの をクリックします。
なお、アプリケーションによっては、個別に同様の設定が必要な場合があります。詳し
くは、各アプリケーションのマニュアルまたはヘルプなどをご覧ください。

通信のときに出る音を消したい

次の手順に従って設定してください。

1 「スタート」ボタン→「設定」→「コントロールパネル」の順にクリッ
クします。
「コントロールパネル」ウィンドウが表示されます。

2 （モデム）をクリックします。

3 お使いのモデムをクリックし、「プロパティ」をクリックします。

　　　　　　　（これ以降の画面は、機種により若干異なります）
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4 「接続」タブをクリックし、「詳細」をクリックします。

5
ゼロ

「追加設定」の欄に半角英数字で「atm0」と入力し、「OK」をクリック
します。

6 「OK」をクリックします。

7 「閉じる」をクリックします。
「モデムのプロパティ」ダイアログボックスが閉じます。

8 「コントロールパネル」ウィンドウの をクリックします。

なお、お使いのアプリケーションによっては音が消えない場合があります。ご了承
ください。

2. よくある質問／Q&A

よ
く
あ
る
質
問
／
Q
&
A
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3 エラーメッセージ集

トラブルが起こった場合に表示される主なエラーメッセージは、次のとおりです。
また、それぞれのエラーメッセージについては次のような原因が考えられます。

主なエラーメッセージ

●回線が混雑している 
●ダイヤル方法（トーンとパルスなど）が間違っている 
●アクセスポイントの電話番号が間違っている 
●他のアプリケーションがモデムを使っている 
 
●IDやパスワードを誤って入力している 
●@nifty ID正式パスワードの発効日を過ぎたのに
@nifty ID仮パスワードを使おうとしている（@nifty
の場合） 
 
●電話回線が正しく接続されていない 
●モデムが使える状態になっていない 

●モジュラーケーブルが正しく接続されていない 
 
 
●他のアプリケーションがモデムを使っている 
 
 
●モジュラーケーブルが正しく接続されていない 
●ダイヤルのプロパティが正しく設定されていない 
 
●回線が混雑している 
●モデムが使える状態になっていない 
●他のアプリケーションがモデムを使っている 
●モジュラーケーブルが正しく接続されていない 
●ダイヤルのプロパティが正しく設定されていない 
 
●パスワードを誤って入力している 
●ダイヤルやモデムの設定が間違っている 
 
●他のアプリケーションがモデムを使っている 
 
 
●モデムが使える状態になっていない 
 
●回線が混雑している 
●モデムが使える状態になっていない 
●設定されている切断までの時間が短い 
 
●回線が混雑している 
●ダイヤルやモデムの設定が間違っている 

エラーメッセージ概要 

回線が使用中です。 
（回線がビジーです） 
 
 

ダイヤル先のコンピュータは、ダイヤルアップ
ネットワーク接続を確立できません。パスワー
ドを確認してから、やり直してみてください。 
 

モデムから応答がありません。 
（タイムアウト） 

ダイヤルに失敗しました。電話線の接続を確認
してください。 

ダイヤルに失敗しました。回線がすでに使用中
かもしれません。 

ダイヤルに失敗しました。電話線の接続に問題
があるか、ダイヤル方法に誤りがあります。 

ダイヤルに失敗しました。 
エラー：XXX 
 
 
 

ダイヤル先のコンピュータはネットワーク要求
に応答しません。 

モデムは、ほかのダイヤルアップネットワーク
接続またはほかのプログラムが使用中です。 

コンピュータは､モデムからの応答を受信しません。 

ダイヤル先のコンピュータから切断されました。 
 
 

ダイヤルアップネットワーク接続を確立できま
せん。ダイヤルアップネットワークで接続が正
しく設定されているかどうか確かめてください。
エラー676回線が使用中です。 

原因 
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3. エラーメッセージ集

主な対処方法
■回線が混雑している
しばらくしてからもう一度接続してみるか、アクセスポイントを他の場所に変更してみ
てください。
アクセスポイントの変更方法については、「Q 引っ越ししたのでアクセスポイントを変
更したい」（ P.127）をご覧ください。

■他のアプリケーションがモデムを使っている
タスクバーに表示されているすべてのアプリケーションを終了してから、もう一度接続
してみてください。
それでもエラーメッセージが表示されるときは、パソコンの電源を切り、約10秒待っ
てからもう一度電源を入れ、接続し直してください。

■モジュラーケーブルが正しく接続されていない
例:電話線の差し込み口が間違っている
電話回線の接続については、『取扱説明書』をご覧ください。

■ダイヤルやモデムの設定が間違っている
ヘルプ「インターネット　トラブル解決」の「インターネットにつながらない」をご覧
ください。
「インターネット　トラブル解決」の始めかたについては、「トラブル解決」
（ P.104）をご覧ください。

■@nifty ID正式パスワードの切替日を過ぎたのに@nifty ID仮パスワード
を使おうとしている（@niftyの場合）

発効日以降に仮パスワードを入力しても、@niftyに接続することはできません。「パス
ワードを変更または保存するには」（ P.131）をご覧になり、「@nifty（アット・
ニフティ）ご登録完了通知書」に記載されているパスワードに変更してください。

その他の対処方法については、「インターネット　トラブル解決」をご覧ください。
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