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本文中の記号について

表記されている画面は開発中のものです。

実際とは異なる場合があります。

画面例について

参照先を記述しています。

ご覧になっていただきたいマニュアルを記述しています。

CD-ROMを表しています。

FMV-DESKPOWER⇒DESKPOWER

FMV-DESKPOWER Pliche’⇒プリシェ

FMV-BIBLO⇒BIBLO  

Microsoft® Windows® 98 operating system SECOND EDITION⇒Windows98

Microsoft® Internet Explorer 5.00.2314.10031C⇒Internet Explorer  

Microsoft® Office 2000 Personal⇒Office 2000 Personal 

Microsoft® Word2000 for Windows®⇒Word

Microsoft® Excel2000 for Windows®⇒Excel

Microsoft® Outlook® 2000 for Windows®⇒Outlook

Microsoft® Outlook® Express⇒Outlook Express

一太郎10パック⇒一太郎

花子10パック⇒花子

Lotus 1-2-3 2000⇒1-2-3 2000  

翻訳サーフィン（ホームページ翻訳）V5.0⇒翻訳サーフィン

ゼンリン電子地図帳Z[zi:]Ⅱ for FUJITSU⇒ゼンリン電子地図

VirusScan for Windows95/98⇒VirusScan  

柿木将棋Ⅱ for Windows® 95⇒柿木将棋Ⅱ

SANRIO TINY PARK VOL.4⇒SANRIO TINY PARK 

お父さんのための囲碁FMV お父さんのための釣りー渓流編ーFMV⇒お父さんのための囲碁・釣り

FMV簡単登録VI.IL30⇒FMV簡単登録

筆ぐるめ Ver.7.0⇒筆ぐるめ

FMかんたんバックアップ/データ　　　　　　　　
⇒FMかんたんバックアップ

FMかんたんバックアップ/インターネット設定

DragonSpeechPartner⇒DragonSpeech

RealPlayerTM⇒RealPlayer G2

10円メールマスター Ver.2⇒10円メールマスター

辞書&検索ソフトシリーズ スーパー統合辞書99 広辞苑・新英和和英中辞典・漢字源・現代用語の基礎知識99 ⇒スーパー統合辞書99

乗換案内 時刻表対応版⇒乗換案内

栗原はるみのすてきレシピ⇒すてきレシピ

Jet-Audio Player⇒Jet-Audio

Intellisync®For Notebooks⇒Intellisync

Adobe®Acrobat® Reader 4.0⇒Acrobat Reader

Easy CD Creator 3.5Jスタンダード⇒Easy CD Creator

DirectCD 2.5J⇒DirectCD

Ulead VideoStudio3 DV SE 日本語版⇒Ulead VideoStudio

らくらく写真館 PhotoManager V5.0⇒らくらく写真館（PhotoManager）

らくらく写真館 PhotoEffector V5.0⇒らくらく写真館（PhotoEffector）

PhotoCard V5.0⇒らくらく写真館（PhotoCard）

AOL 4.0 for Windows95/98⇒AOL 

DIONかんたんインターネット1.0⇒DION

ODNオンライン登録ソフトウェア⇒ODN

MicrosoftおよびWindows、WindowsNT、MS、MS-DOS、Outlookは、米国
Microsoft Corporationの米国およびその他の国における登録商標です。
Lotusは、Lotus Development Corporationの登録商標です。
1-2-3、Notesは、Lotus Development Corporationの商標です。
「一太郎」「花子」は、株式会社ジャストシステムの登録商標です。
広辞苑は、株式会社岩波書店の登録商標です。
K56 flexは、Lucent Technologies社、Rockwell International社の商標です。

製品の呼びかたについて　製品名称を、次のように略して表記しています。

ZAURUSは、シャープ株式会社の登録商標です。
その他の各製品名は、各社の商標または登録商標です。
その他の各製品は、各社の著作物です。

All Rights Reserved, Copyright©

富士通株式会社1999

画面の使用に際して米国Microsoft Corporationの許諾を得ています。
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ユーザー登録をしよう
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■ユーザー登録とは

■パソコンに情報を保存する

■電話回線を使ってユーザー登録をする

Windows98のセットアップが終了したら、できるだけ
早い時期にユーザー登録をしてください。
Windows98のセットアップが終了したら、できるだけ
早い時期にユーザー登録をしてください。



保証書・ユザー登録カード在中�

登録完了�登録完了�

「FMV簡単登録」を使って名前や住所など、�
お客様の情報をパソコンに保存します。�

電話回線を通じて、�
お客様の情報を弊社に送ります。�

サポート情報などを�
入手することができます。�

ユーザー登録をしよう 3

ユーザー登録をすると

ユーザー登録とは

弊社から次のサービスをご提供いたします。

●「おためしメンバーズ」のご利用

会員制サービス「富士通パソコン・メンバーズサービス」を2ヶ月無料でご利
用できます。

詳しくは カタログ『富士通パソコン・メンバーズサービス』

●富士通パソポートメール会員に登録（メールアドレスをお持ちの場合）

電子メールにて各種のご案内を送付いたします（無料）。ぜひメールアドレ
スをご登録ください。

詳しくは カタログ『富士通パソポート ご案内』

ユーザー登録するには

ユーザー登録には、オンライン、インターネット、FAX、ハガキの4つの方法

があります。1つの方法を選んでください。

フリーダイヤルですぐに登録できる「オンラインユーザー登録」をお勧めし

ます。ここではオンラインユーザー登録の方法を説明します。

■ユーザー登録の流れ

ハガキまたは
FAXで行う場合

本体保証書に同封のユーザー
登録カードをお使いください。

インターネットで行う場合
インターネットに接続できる方
はFMVのホームページ「FM
World」から登録できます。
インターネットについて

『使いこなす本 イン
ターネット編』

Step1で入力した情報は
他でも利用されます

FMV簡単登録に登録した情報
は次の場合にも利用されます。

・@nifty
アット・ニフティ

の入会
・FMVソフトウェア登録
・マイクロソフトユーザー登録

■準備してください
●保証書

型名や製品番号などを入力

するときに必要になります。

●モジュラーケーブル

パソコンと電話回線が接続されているか確認してください。

ISDN回線を使用するとき
モジュラーケーブルは必要あ
りません。ISDN回線について
詳しくは、直接NTTにお問い合
わせください。

富士通パソコン・メンバーズサービス
会員専用のフリーダイヤルやホー
ムページで、お客様を支援します。
電話だけで解決できないトラブル
は、技術員がお客様のご自宅にお
伺いして解決する訪問サービスも
あります（別途料金）。「おためしメ
ンバーズ」では、サービスの一部
を無料でご利用になれます。

富士通パソポートメール
新製品や周辺機器の情報、パソ
コンの使いかたの提案、展示会イ
ベント情報、パソコン講習会の情
報などをメールでお届けします。

袋の中に入っています



「次へ」をクリック2

ユーザー登録をしよう4

（FMV簡単登録）
をクリック

1

パソコンに情報を保存する11STEP

「FMV簡単登録」を使って、パソコンにお客様の情報を保存します。

登録できるのは
1人のお名前のみ

1台のパソコンを複数の方でご
使用になる場合は代表者の名
前で登録してください。

文字入力の方法は
『お役立ちシート』

「個人」をクリック3

「ご氏名」を入力4

「次へ」をクリック5
会社でFMVを
購入された場合は

手順 で「法人」をクリックし、
「会社/団体名」、「所属」を入力
してください。

3



ユーザー登録をしよう 5

「郵便番号」を入力
郵便番号は7桁すべて入力して
ください。

6

「郵便番号から
住所」をクリック

7

「検索開始」をクリック8

郵便番号が
分からないときは

「都道府県」、「市区郡」、「住所
（続き）」までを入力してくださ
い。その後、以下の手順で郵
便番号を検索してください。

①「住所から郵便番号」をクリ
ックし、「検索開始」をクリッ
ク。

②表示された一覧から郵便番
号をクリックし、「OK」をク
リック。

このあと、手順 （住所の続き）
へ進んでください。

表示された一覧か
ら該当する住所を
クリック

9

「OK」をクリック10

住所の続きを入力11

性別、生年月日
を入力

12

「電話番号」、「メー
ルアドレス」を入力

13

「次へ」をクリック14

メールアドレスについて
メールアドレスをお持ちでな
い場合はメールアドレス欄に
入力する必要はありません。
メールアドレスを取得したら、
登録してください。

P.10「登録した情報を変更する」

メールアドレスはインターネッ
トに加入すると取得できます。

『使いこなす本 イン
ターネット編』

11



ユーザー登録をしよう6

内容を確認15

「次へ」をクリック16

「OK」をクリック17

ここでお客様の情報がパソコンに保存されます。

続けて次ページ
「電話回線を使ってユーザー登録をする」

まだ「完了」はクリックしないでください
ここまでの操作でお客様の情報がパソコンの中に保存されました。次に保存
された情報を電話回線を使って弊社（ユーザー登録センター）に送ります。
続けて次のページの操作をしてください

「完了」をクリックしてしまった場合は
デスクトップの （FMV簡単登録）をクリックし、手順 （ P.4）からやり
直してください。

2



ユーザー登録をしよう 7

電話回線を使ってユーザー登録をする22STEP

パソコンに登録したお客様の情報を弊社に送ります。

「次へ」をクリック2

「富士通オンライン
ユーザー登録」を
クリック

1

ここをクリック3

「次へ」をクリック4

ユーザー登録について
詳しく知りたいとき

左側の各項目をクリックする
と右側に説明が表示されます。

その他の選択項目
すでに登録した情報を変更す
る場合に選択します。

「完了」はクリックしない



ユーザー登録をしよう8

「次へ」をクリック9

保証書に記載されて
いる「型名」を指定
右の をクリックして、一覧か
ら保証書に記載されている「型
名」をクリックします。

5

保証書に記載されてい
る「製造番号」を入力

6

「次へ」をクリック7

メッセージが
表示された場合は

入力された「型名」または「製造
番号」が間違っている可能性が
あります。「いいえ」をクリック
し、保証書をもう一度確認し
てください。

内容を確認8

情報を修正したいとき
・「型名」や「製造番号」を修
正したいとき

「戻る」をクリックします。

・住所など上記以外の情報を
修正したいとき

「情報入力画面へ」をクリッ
クします。その場合、手順
（ P.4）に戻ります。

型名 製造番号

■富士通パソコン・メンバーズサービスのご案内

「次へ」をクリック11

希望のコースを
クリック

10

富士通パソコン・メンバ
ーズサービスは有償です

各コースを申し込む前に画面
に表示される説明をよくご確
認ください。

該当する型名が
ない場合は

ディスプレイなど他の保証書
を参照していないか確認して
ください。Cシリーズ,Mシリ
ーズ,MEシリーズをお使いの
方は本体とディスプレイ2枚の
保証書が添付されています。

3



ユーザー登録をしよう 9

アンケートに入力
アンケートは3ぺージあります。各ページに入力し、「次へ」をクリックしてください。

12

■アンケートの入力 入力した内容を
修正したい場合

・ を取り消す場合は、 を
クリックして にします。

・ を取り消す場合は、該当
する他の項目をクリックしま
す。

アンケートに
ご協力ください

未記入のまま「次へ」をクリッ
クすると「アンケートにご協力
いただきますよう、よろしくお
願いいたします。」と表示され
ます。よりよい製品作りのため
アンケートにご協力ください。

■登録 ～情報を送る～

「ダイヤル」をクリック14

設定内容を確認
13

通信設定について
Windows98のセットアップの
ときに設定した内容が使用さ
れます。お使いの状況と合わ
ない場合は「設定変更」をクリ
ックし、設定し直してくださ
い。

『取扱説明書』「付録 お
使いの電話回線を知りましょ
う」

フリーダイヤルで電話をかけて、
登録しています。
しばらくお待ちください。

「通信エラーが発生しました」
と表示された場合は

メッセージの内容をよくご確
認ください。必要な場合は「設
定変更」をクリックして、設定
を変更し、「ダイヤル」をクリッ
クしてください。

■登録完了

「受付番号」を確認15

「終了」をクリック16

受付番号は登録完了の
お知らせが到着するまで
大切に保管してください

ここで通知される番号は仮の
番号です。正式な番号は後ほ
ど弊社からはがきでお送りし
ます。



ユーザー登録をしよう10

「完了」をクリック17

以上で本パソコンのユーザー登録は終了です。

登録した情報を変更する

登録する方の氏名を変更する場合

「個人」で登録したときの氏名、法人で登録したときの会社/団体名を変更するときは、下記までご連絡ください。

ソフトウェアセンター：042-378-3695

メールアドレスを登録する場合、住所や電話番号などを変更する場合

フリーダイヤルのオンラインユーザー登録で変更することができます。

(FMV簡単登録)をクリックし、パソコンに保存されている情報を修正します。
P.4「パソコンに情報を保存する」

富士通オンラインユーザー登録を起動します。
P.7「電話回線を使ってユーザー登録をする」手順　 ～手順

「富士通オンラインユーザー登録～登録区分選択」ウィンドウで「ユーザー情報の変更のみを行う」をクリック
し、「次へ」をクリックします。

メッセージに従って操作します。
「ユーザー登録番号」は必ず登録完了のお知らせ（はがき）で通知された番号を入力してください。

「登録完了」ウィンドウが表示されたら手続き完了です。「完了」をクリックし、操作を終了してください。

1
2

3
4

1 2



安心! サポート＆サービス 11

デスクトップのFMVサービスチャンネル( P.19)にある

をクリックし、 をクリックします。

または
インターネット番号 22
URL http://www.fmworld.ne.jp

のどちらかを、Internet Explorerのアドレス欄に入力しても表示する
ことができます。

富士通では、お客様のパソコン環境をさまざまな方面からサポートします。
サポートやサービスの総称を「富士通パソポート」と呼んでいます。

富士通パソポートでは次のようなサービスをご用意しています。

FMVを使っている方のための公式サポートページです。サポート情報や、ソフトのバージ
ョンアップ情報などをお知らせします。その他に、パソコン活用提案や楽しいソフトのご
紹介など、FMVを使ううえでのお役立ち情報が満載です。インターネットに接続できる場
合は、ぜひ一度、ご覧ください。

基礎から応用まで、パソコン教室や教材などで丁寧にご説明します。

富士通パソポートについて富士通パソポートについて

情報満載FM
　

WORLD情報満載FM
エフ エ ム

WORLD
ワ ー ル ド

パソコンの使いかたを基礎から学びたい人は　～教室・教材～

ホームページ「FM WORLD」、@nifty
アット・ニフティ

「FM INFO」、FAX情報サービス、

パソポートメールなどさまざまな方法で最新情報をお届けします。

FMVについて詳しく知りたい人は　～情報提供～

FM WORLDを見るには

パソコンの操作や故障の相談など、お客様のトラブルを解決いたします。

FMVを使っていて困ったときは　～サポート窓口～

お客様の「困った」「どうして良いか分からない」といった声に

お応えするための有料会員制サービスもあります。

専用ホームページや専用フリーダイヤルをご用意しています。

さらにパソコンを快適にご利用いただくために
～富士通パソコン・メンバーズサービスのご案内～

詳しくは添付のこのカタログ ▼

▼詳しくは添付のこの冊子

ホームページの見かた 『使いこなす本 インターネット編』
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タスクバー P.15

ウィンドウを開くと、ここにウィンドウの名前が表示されます。

ウィンドウを小さくして、しまっておくこともできます。

「スタート」ボタンや時計などを含めて「タスクバー」といいます。

デスクトップアイコン
P.14

クリックすると、パソコンの中

身を表示したり、ソフトを起動

したりできます。

ご購入時はよく使うソフトなど

が登録されています。

パソコンの画面全体を「デスクトップ」といいます。
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FMVサービスチャンネル／
ビジネスチャンネル

P.19

クリックすると、お役立ちホームページ

や富士通のサポート情報のご案内を表示

します。

らんらんチャチャチャ
(プリシェのみ） P.19

壁紙を変更したり、ソフトを起

動したりできます。

壁紙 P.16

背景の絵を「壁紙」といいます。

壁紙は違う絵や写真に変更できます。

プリシェのデスクトップ



デスクトップのアイコンは追加
したり削除したり、使いやすい
ように配置を変更したりできま
す。また、よく使うソフトなど
を登録しておくと便利です。

画面マニュアル「パソコン
情報ランド」「解決！Q&A」

「スタート」ボタンをクリックし、
「プログラム」にマウスポインタ
を合わせるとソフトの一覧が表
示されます。起動するソフト名
をクリックしてください。

デスクトップから簡単にソフト
を起動する

デスクトップアイコンに登録され
ていないソフトを起動するには

FMVの画面を見てみよう14

クリックすると、パソコンの中身を表示したり、ソフトを起動します。

ご購入時は、あらかじめ次のようなアイコンが登録されています。

デスクトップアイコン

マイコンピュータ
パソコンの中身を表示します。

『かるがるパソコン入門』

マイドキュメント
作成した文書や絵などのデー

タを保存するフォルダです。ここに保存
されたデータは、Cドライブの「My
Documents」フォルダに保存するよう
に設定されています。

ネットワークコンピュータ
複数のコンピュータを接続し

ている場合に使用します。

ごみ箱
データを削除するとここに入

れられます。

『かるがるパソコン入門』

ブリーフケース
他のコンピュータに移動した

いファイルなどを整理して保存しておく
ためのフォルダです。

オンラインサービス
インターネットの加入申し込

みソフト集です。

Microsoft Networkへの加入申し込み、
接続設定が行えます。

MSN Internet Access
エムエスエヌ インターネット アクセス

セットアップ

インターネットに接続し、ホームペー
ジを表示します。

『使いこなす本 インターネット編』

Internet
インターネット

Explorer
エクスプローラ

インターネットに接続
インターネットの接続設定を行
います。@nifty

アット・ニフティ

以外のプロバイ
ダに接続する場合にお使いください。

『使いこなす本 インターネット編』

Outlook
ア ウ ト ル ッ ク

Express
エ ク ス プ レ ス

メールソフトです。

はじめよう！インターネット
@nifty
アット・ニフティ

への入会申し込み、接
続設定が行えます。

『使いこなす本 インターネット編』

FM-Menu
エ フ エ ム メ ニ ュ ー

ソフトを簡単に起動するメニ
ューです。

FMV簡単登録
ユーザー登録に必要な情報を

まとめて登録します。

P.2「ユーザー登録をしよう」

インターネット無料体験
インターネットに加入する前

に５時間無料で体験できます。

『取扱説明書』「インター
ネット無料体験を試してみる」

パソコン情報ランド
Q&Aや用語集などパソコン

を使ううえで役立つ情報集です。

P.18

保証期間
お使いのパソコンの保証開始

日を表示します。

タッチおじさんメール
メールソフトです。

『使いこなす本 インターネット編』

次のアイコンはモデルごとに
異なります。

Microsoft Outlook
マイ ク ロ ソ フ ト 　 ア ウ ト ル ッ ク

スケジュール管理ソフトです。

一太郎10
ワープロソフトです。

OASYS
オ ア シ ス

ワープロソフトです。

Microsoft
マ イ ク ロ ソ フ ト

Word
ワ ー ド

ワープロソフトです。

Microsoft
マ イ ク ロ ソ フ ト

Excel
エ ク セ ル

表計算ソフトです。

※プリシェはその他の機種より多くア
イコンが作成されています。

プリシェ※
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ウィンドウを開くと、ここにウィンドウの名前が表示されます。

ウィンドウを小さくして、しまっておくこともできます。

タスクバー

クイック起動

開いているウィンドウの名前が表示されます。

タスクトレイ

McAfee VShield

ウイルススキャンの機能の一部です。

ウイルススキャンについて

『トラブル解決Q&A』

タスク スケジューラ

登録したソフトを定期的に起動で

きます。

日本語入力

日本語入力のオンとオフを切り替

えます。オンのとき（ ）に、日本

語を入力できます。

ATOK13

一太郎の日本語入力システムです。

OAK

OASYSの日本語入力システムです。

音量

音量を調節します。

『使いこなす本 ハード編』

インターネット番号

インターネット番号で簡単にホー

ムページを表示します。

『使いこなす本　インタ

ーネット編』

McAfee VirusScan スケジューラ

ウイルススキャンの機能の一部です。

ウイルススキャンについて

『トラブル解決Q&A』

FM便利ツール P.17

Adaptec DirectCD ウィザード

CD-RWドライブの設定をします。

ATIアイコン

ディスプレイの解像度や発色数な

どを設定します。

らんらんチャチャチャ P.19

Alps Point

フラットポイントの設定をします。

赤外線モニタ

お使いになれません。

PMSet98

『使いこなす本　ハード編』

RealPlayer

音楽、動画などのデータを再生できます。

時計

現在時刻が表示されます。マウ

スポインタを合わせると日付を

表示します。

「スタート」ボタン
クリックすると、ソフトを起動したり、

Windowsの機能を使うメニューが表示されます。

タスクトレイのソフトを終了するときは
アイコンをクリックまたは右クリックするとメニ
ューが表示されます。「終了」や「閉じる」などのメ
ニューがある場合はクリックしてください。ない
場合は、ソフトのマニュアルやヘルプなどを確認
してください（終了できないソフトもあります）。

クイック起動

よく使うソフトが登録されています。クリックするとソフトが起動します。

ソフトを登録することもできます。

クイック起動に表示されるアイコン（ご購入時）

Internet Explorerブラウザの起動

インターネットに接続し、ホームページを表示します。 『使いこなす本 インターネット編』

Outlook Expressの起動

メールソフトを起動します。

デスクトップの表示

デスクトップにあるウィンドウをすべてタスクバーにしまい（最小化し）ます。

タスクトレイ

電源が入っている間中、常に使うソフトが登録されて

います。時間もここに表示されます。

タスクトレイに表示されるアイコン(ご購入時)

アイコンの数や種類、並び順は機種・モデルによって異なります。
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壁　紙

デスクトップの背景の絵を壁紙

といいます。壁紙は、絵や写真

などの画像ファイルを使って、

自由に変更できます。

■ご購入時の壁紙

▼DESKPOWER

BIBLO
▼

▼プリシェ

■用意されている壁紙を使ってデスクトップを変身(ここで紹介しているのは一例です)

スクリーンセーバーは、パソコンをしばらく操

作しないと起動するソフトです。ディスプレイ

に画面の文字や絵が焼き付くのを防ぎます。

マウスを動かしたり、フラットポイントに触れる

と、元の画面に戻ります。

スクリーンセーバーの種類や、起動までの時間

は自由に設定できます。

スクリーンセーバー

壁紙やスクリーンセーバーを変更する 画面マニュアル「パソコン情報ランド」「解決！Q&A」

ご購入時のスクリーンセーバー（DESKPOWERの場合） ▼

コビットからの贈り物（フライングコビット） 森

コビットからの贈り物（空1）
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FM便利ツール　～FMVを快適に使う～

タスクトレイの帽子 は、FM便利ツールというソフトです。

トラブルが起きないようにパソコンの動きを監視したり、操作しやすいように設定したりできます。

クリック

緊急のお知らせです。すぐ対処してください。
警告があります。
インターネットに接続しているときやパソコンの
動きを監視していることを示しています。
お知らせはありません。

帽子以外のアイコンをタスクトレイに表示してパソ
コンの状態をお知らせする場合もあります。

お知らせがあるときは帽子の色が変わります

FM便利ツールを始める
FM便利ツールは、パソコンの電源が入っている間、
常に起動しておくように設定されています。終了して
しまった場合など、もう一度始める場合は次のように
してください。

１　「スタート」ボタンをクリック
２　「プログラム」、「FM便利ツール」の順にマウス

ポインタを合わせる
３　「4.はじめる」をクリック

FM便利ツールを終わる
ソフトをインストールする場合など、FM便利ツール
を終了するときは次のようにしてください。

１　「スタート」ボタンをクリック
２　「プログラム」、「FM便利ツール」の順にマウス

ポインタを合わせる
３　「5.終わる」をクリック

FM便利ツールを終わらせると、ワンタッチボタンなど
一部の機能が使えなくなります。

FM便利ツールの機能
パソコンを快適に使うための機能や、お知らせする内容を変更する機能が
あります。自分の使いやすいように設定してください。
（帽子）をクリックして、「FM便利ツールの設定」をクリックすると機

能を選ぶメニュー画面が表示されます。

●かんたんボタンの設定
ワンタッチボタンで起動するソフトを変更します。

『使いこなす本 ハード編』「アプリケーションの割り当てを変更する」

●おしえてポスト
新着メールを定期的に自動でチェックします。

『使いこなす本 インターネット編』「新着メールを自動で受け取ろう」

●みはって！回線
インターネットの接続の切り忘れを防止します。

●ずーっと画面
スクリーンセーバーや省電力状態になると、ソフトによっては正しく動
かないことがあります。ソフトごとにスクリーンセーバーや省電力状態
にならないように監視します。

●お知らせディスク
ハードディスクの容量が少なくなったことをお知らせします。

●おりこうフロッピー
フロッピーディスクの抜き忘れを防止します。

詳しくは ヘルプ（次のようにしてご覧ください）

１ （帽子）をクリック

２「FM便利ツールとは」をクリック

▼お知らせの詳しい内
容は帽子をクリック
すると表示されます。
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パソコン情報ランド　～わからないことはここで解決！～

画面上で見る「パソコン情報ランド」は、たくさんのQ&Aなど、今すぐ役立つ情報でいっぱいです。

知りたいことがすぐ見つかる

「困った！」「もっとパソコンを

使いこなしたい！」こんなとき、

探したい言葉を入力します。

初心者のための用語集

カタカナばかりのパソコン用

語。ここでチェックすればあな

たもパソコン博士!?

やりたいことを見つけ出す

やりたいことが、どのマニュアル

に書かれているかを検索できます。

マニュアルを活用して、パソコン

を何倍も楽しみましょう。

デスクトップの「パソコン情報ランド」をクリック。

情報テーマパーク、「パソコン情報

ランド」が始まります。

操作のしかたは 『トラブル解決Q&A』「「パソコン情報ランド」を使おう!」
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FMVサービスチャンネル／ビジネスチャンネル

らんらんチャチャチャ　

クリックすると、お役立ちホームページや富士通のサポート情報のご案内を表示します。

「らんらんチャチャチャ」では、ソフトを簡単に起動したり、デスクトップアイコンや壁紙、マウスポインタ

などを一括して変更したりできます。

デスクトップをその日の気分で変更しよう！

クリックすると…
ソフトを起動するメニュー
が表示されます。

右クリックすると…
壁紙などを変更する画面
が表示されます。

詳しくは 『Pliché倶楽部』

■FMV公式サポートページFM
エフエム

WORLD
ワ ー ル ド

FMVを使っている方のための、公式サポートページ「FM

WORLD」のご案内を表示します。

■ダイワ ダイレクト

インターネットに接続し、大和証券のホームページを表示します。

■さくら銀行

インターネットに接続し、さくら銀行のホームページを表示します。

■FMVサポート＆サービス

富士通のサポート窓口やサービス制度のご案内を表示します。

■@nifty
　アット・ニフティ

ご紹介

インターネットプロバイダ「@nifty」のご案内を表示します。

■@nifty
　アット・ニフティ

人気コンテンツ集

インターネットプロバイダ「@nifty」が提供するサービスのご案内を

表示します。

プリシェのみ



かんたん!便利！FMV

か
ん
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■賢い省電力設計

■らくらく簡単ワンタッチボタン

■マウスで長文もすいすいスクロール

■BIBLOでモバイル

■他にもあります！こんな機能

20
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電源を切ったり、戻ってきてまた入れたりって時間がかかるし、操作もちょっとめんどう。

ちょっとパソコンの前を離れるときでも、ついつい電源を入れっぱなしにしちゃう。

パソコンの前を離れるときは節電しましょう

そんなときは省電力機能を使って節電しましょう。

スタンバイボタンで節電

ボタンを押すと、節電状態になります。

ボタンをもう一度押すと元の状態に戻ります。

ディスプレイを閉じて節電

ディスプレイを閉じると節電状態になります。

ディスプレイを開くと元の状態に戻ります。

画面が真っ暗．．．はパソコン自身の判断です（自動節電）

節電しないで席を離れてしまった。そんなときでも安心。

FMVは、一定時間使用しないと自動的に電気を節約

します※。

画面が真っ暗になって電源が切れてしまったように

見えますが、節電状態になっているだけです。

元の画面に戻すには

DESKPOWER ：スタンバイボタンを押します。

BIBLO ：フラットポイントに触れます。それ

でも戻らないときは、SUS/RESス

イッチを押します。

※BIBLOはバッテリで使う場合のみ。AC電源で使う場合は設定
が必要になります。

■ DESKPOWER

■ BIBLO

詳しくは 『使いこなす本 ハード編』
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らくらく簡単ワンタッチボタン

指一本でインターネット

らくらくメールBOXを起動して、

自動的にメールをチェック。

新着メールが届いていたらランプ※

が点滅してお知らせします。

※プリシェはかんたんメールボタン
が点滅してお知らせします。
MEシリーズはランプがありません。

DESKPOWER

Internet Explorerを起動して、

インターネットに接続。ホーム

ページを表示します。

インターネットの世界を無料で

体験！

音量調節 消音

スクリーンセーバー

スタンバイ（省電力）

Eメール インターネット インターネット無料体験

CD操作 Eメール

インターネット

インターネット無料体験

詳しくは 『使いこなす本 インターネット編』

詳しくは 『取扱説明

書』「インターネット無料体

験を試してみる」
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BIBLO MFシリーズ

MFシリーズを除く

再生、停止、早送り、巻戻しが

ワンタッチ！

オーディオ機器のように簡単に

操作できます。

ワンタッチボタンで起動するソフトを変更する音楽CDを聴こう

ワンタッチボタンでどのソフトを起動するかは、自由に設定できます。

次のような場合、設定を変更してください。

・よく使うソフトをワンタッチボタンで使いたい。

・インターネット無料体験の期間が終わってしまったので、他のソフ

トを登録したい。

メール着信ランプFMキャプチャ

ワープロ
FM手帳(NE2/40Eのみ）

CD操作

CD操作

Eメールインターネットインターネット無料体験

BIBLO NEシリーズ

詳しくは 『使いこなす本　ハード編』

ボタンの設定を変える→「アプリケーションの割り当てを変更する」

名前や機能を知る→「各部の名称と働き」
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マウスで長文もすいすいスクロール

ホームページとか、情報が盛りだくさんの画面って、クリックしてスクロールするのは大変！

ちょっと失敗すると先へ進みすぎたりして、どこを読んでいるか分からなくなってしまったり・・・。

そんなときはマウスのスクロールボタンを使えば簡単！

■ スクロールを止めるときは

スクロールボタンを押す、またはクリックするとスクロールが止まります。

DESKPOWERのみ

スクロールさせる

自動でスクロールさせる

映画のエンディングロールのように、自動で画面をスクロールさせることもできます。

スクロールの速さを調節する
マウスを動かした距離によ
ってスクロールの速さが決
まります。

速すぎる場合はマウスを逆
方向に少し動かします。

スクロールしたい方向にボタンをスライドすると、画面がスクロールします。

戻る

進む

遠
い
と
速
い
ス
ク
ロ
ー
ル�

近
い
と
遅
い
ス
ク
ロ
ー
ル�

ソフトによっては、スクロ
ールボタンが使えない場合
があります。

戻る：
向こうにスライド

進む：手前にスライド

スクロールボタン

①ボタンを押す

②マウスを動かす

詳しくは 『使いこなす本　ハード編』「スクロールボタンを使う」



かんたん!便利！FMV 25

BIBLOでモバイル
BIBLOのみ

■ 仕事でモバイル

出張先で現場の写真をメールですぐに送りたい。

外出時も上司からのメールを１時間おきにチェッ

クしたい。

プレゼンテーションのときはインターネットで最

新情報をGETして準備万端にしたい。

■ プライベートでモバイル

旅行で撮った写真を絵はがきがわりにメールで送

りたい。

初めての街でもインターネットならすてきなお店

を見つけられる!

コンセントはもう探す必要なし

携帯電話を充電して持ち歩くよ

うに、BIBLOも電源コンセント

のないところで使えます。

家を出る前に充電しておけば、

いつでもどこでも使えます。

ただし、使える時間は限られて

いますので、 でバッテリ

残量を確認してください。

携帯電話でインターネット

携帯電話とBIBLOを接続するに

は、携帯電話接続ケーブル※を

使います。

※NEシリーズは別売です。

携帯電話用の設定をすれば、

家や会社で使うのと同じよう

にインターネットやメールが

できます。

矢印が消えたら充電完了！�

詳しくは 『使いこなす本 ハード編』

バッテリについて→「バッテリで使う」

携帯電話について→「携帯電話やPHSを接続する」
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他にもあります！こんな機能

DVDで映画も見られる C2/55L,C2/50L,C2/507のみ

映画や音楽など、さまざまな

DVDソフトをパソコンで再生で

きます。

映画の予告編を集めた�
サンプルディスクが�
付いています！�

デジタルビデオも自在に編集 M2/507のみ※1

デジタルビデオ※2をIEEE1394

（DV）端子に接続すると、ビデ

オの映像をパソコンで編集でき

ます。

※1 DESKPOWERのその他の機種を
お使いの方は、別売でIEEE1394
カードを取り付けると、デジタルビ
デオを接続することができます。

※2 DV端子を装備したデジタルビデ
オをお使いください。

オリジナルCDを作ろう　　 Mシリーズ,BIBLOの機種名の末尾にLRが付いているもののみ

詳しくは 『使いこなす本 ハード編』「DVDプレーヤーを使う」

詳しくは 『使いこなす本 ハード編』「デジタルビデオを編集したい」

詳しくは
ディスクやドライブについては 『使いこなす本 ハード編』
オリジナルCDの作りかたは

Easy CD Creatorについて PDFマニュアル（「スタート」－「プログラム」－「Adaptec Easy CD Creator」－「クィックリファレンスガイド」）
Adaptec DirectCDについて PDFマニュアル（「スタート」－「プログラム」－「Adaptec DirectCD」－「クィックリファレンスガイド」）
PDFマニュアルの使いかた 『使いこなす本　ソフト編』「付録3 PDFマニュアルの使いかた」

CD-RWドライブでCDにパソコ

ンのデータを書き込めます。

「Easy CD Creator」、「DirectCD」

という2つのソフトを使えば、音

楽データを編集して、オリジナル

CDを作ったり、写真集やイラス

ト集を作ったりできます。
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CCDカメラでデジタル写真を撮ろう MFシリーズのみ※3

手軽にデジタル写真や動画が撮

影できます。

撮ったその場からメールで送っ

たり、デジタル写真活用ソフトや

お絵かきソフトで加工したり・・・。

楽しい使いかたが広がります。

※3 プリシェ,NEシリーズをお使いの
方は、別売のCCDカメラを接続
できます。

音楽データを編集してMDへ　　　 Mシリーズ,MEシリーズ,NE2/45,MFシリーズ除く

録音機能付きMDプレーヤーを

接続すれば、FMVで編集した音

楽データをMDにデジタル録音

することができます。

PCカードでFMVの使い道を広げよう　　 Mシリーズ,MEシリーズ除く

詳しくは 『使いこなす本 ハード編』「CCDカメラを使う」

詳しくは

デジタル録音については 『使いこなす本 ソフト編』「音楽を聴こう」

接続方法は 『使いこなす本 ハード編』

DESKPOWER→「オリジナルMDを作りたい」

BIBLO→「各部の名称と働き」

詳しくは 『使いこなす本 ハード編』

デジタルカメラ MOドライブ

デジタルカメラの画像を保存す

るメモリカード、MOドライブ

や外付けハードディスクなどの

オプション機器を接続するカー

ド※4など。さまざまなPCカード

をセットしてFMVの機能を拡張

できます。

※4 DESKPOWERは、拡張カードで
オプション機器を接続してくだ
さい。



FMVの楽しい使いかた

F
M
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の
楽
し
い
使
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か
た

■オリジナルイラストをメールで送ろう
■写真やイラストを活用しよう
■はがきを作ろう
■スケジュールや住所録を管理しよう
■ビジネス文書を作ろう
■辞書で調べよう
■家計簿をつけよう
■料理のレパートリーを増やそう
■待ち合わせの場所と経路を確認しよう
■おしゃべりをそのまま文字にしよう
■お気に入りの曲をパソコンに取り込もう
■FAX機能を使おう
■他にもできるこんな使いかた
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カラフルなペンで色分け

スタンプを使えばバス停や信号も
簡単！

イラスト集からかわいいイラスト
が選べる

デジタルカメラやCCDカメラ※で
撮った写真を取り込める！
※CCDカメラはMFシリーズのみ添付

はーときゃんばすなら簡単にイラスト作成

絵を描くときは

メールで送ろう
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オリジナルイラストをメールで送ろう

明日は家で焼き肉パーティー。

みんなにどうやって家までの道順を教えてあげよう。

手書きの地図がメールで送れるといいんだけどなあ。

でも、絵ってうまく描けるかなあ…。

手書きの地図をちょこっと付けたい

3ステップでＯＫ！

イラストはここに
添付されている

「らくらくメールBOX」
を起動

送る人を決める

書く

送る

詳しい使いかたは

「はーときゃんばす」について ヘルプ

「らくらくメールBOX」について 『使いこなす本　インターネット編』
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写真やイラストを活用しよう

デジタルカメラで取った写真、パソコンで書いたイラスト。

パソコンの中で見るだけじゃ物足りない…。

いろんなものに印刷して、オリジナルグッズが作れないかなー？

FMVでどんなものが作れるんだろう？

オリジナルグッズを作ろう

らくらく写真館(Photo Effector)でまずは加工

パソコンで描いたイラスト

ペットのみゃお（3才）の写真

らくらく写真館(Photo Effector)

を使えば、色調や画質を変えた

り、変形させたりといった加工

が思いのまま！

デジタルカメラがなくても
（マイドキュメント）の「私
の写真」フォルダには、動物
などのサンプル写真が入っ
ています。

変　形

ぼかし

セピア
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らくらく写真館でいろいろ作ろう

らくらく写真館（Photo Card)

オリジナルカレンダー 便せん

らくらく写真館（ぷりんとフェア）

名刺

カード

シール

詳しい使いかたは 『使いこなす本　ソフト編』「楽しもう！デジタル写真」



暑中お見舞い�
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はがきを作ろう

引っ越しのお知らせをはがきで出そうと思っています。

会社の人に出すのであまりふざけられないけど、自分らしさは表現し

たい！

年賀状や暑中見舞い、はがきを出す機会って本当に多いなあ。

デザインを考えたり、宛名書きをするのはとっても大変。

FMVで簡単にできないかなあ。

年賀状・暑中見舞・引っ越しのお知らせ･･･。はがきを出す機会って意外と多い

サンプルも豊富でデザイン自由自在

筆ぐるめを使ってはがきを作ろう

こんなすてきなサンプルが多数 ちょっとデザインを変えて自分流 デジカメで撮った写真で自由

にデザインしよう!

宛名書きは自動配置で簡単印刷

名前や住所を自動でレイアウト

手書き風の字体でかっこよく

詳しい使いかたは 『使いこなす本　ソフト編』「はがきを作ろう」

筆ぐるめのバージョンアップはインターネットのホームページからできます（添付の筆ぐるめはVer.7です）。

→http://info.tokio.fsi.co.jp/fjfude/

インターネットについて 『使いこなす本 インターネット編』
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スケジュールや住所録を管理しよう

今年もそろそろ手帳を買わなきゃ。でも気に入ったデザインってな

かなか見つからないもの。予定がぎっしりで書ききれない日もある

し、１週間予定がなくて白紙になっちゃうこともある。

予定が変更になって書き直したりするから年末にはボロボロになっ

ちゃう・・・

パソコンの手帳ソフトを使ってみようかな。

使いやすい手帳は人によって違う

予定を忘れないためにアラー

ムでお知らせしたり、電光掲示

板に表示する機能もあります。

FM手帳なら自分流に簡単!自由自在

予定はカレンダーに書き込み

宛名書き印刷したり、メールを

書いたり…

住所録の活用方法はいろいろ

あります。

住所録で個人情報を総合管理

ZAURUSのデータをFM手帳で、FM手帳のデータをZAURUSで、そのまま活用できます。

ZAURUSと連携してデータをやりとり

月間予定、週間予定などそのときの状況に合わせ表示方法が選べます。

月間予定

1日の予定

詳しい使いかたは ヘルプ
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ビジネス文書を作ろう

取引先の人に挨拶状を出さなくちゃ。普段使わない言葉って難しい。

「拝啓」には「敬具」、で合っているかなあ。書き出しの挨拶ってこの

季節だとなんだっけ？

できればイラストを入れたりして、見た目にもかっこよくしたいなあ。

正しい文章を書くって大変

ワープロ※1を使えばこんなに簡単

「拝啓」には「敬具」、「前略」には「草々」など

挨拶文も自動で入力。

イラストを入れて見ばえ良く！

ワープロ※1のこの機能を使おう！

（Word） 挨拶文ウィザード

(一太郎) ドキュメントナビ

（OASYS） おまかせ記文

※1 上記のワープロソフトが添付さ
れていない機種もあります。

詳しい使いかたは

文字入力の練習は 『かるがるパソコン入門』

ワープロの練習は 『虎の巻』（ /／ のみ）

ワープロの使いかたは CD-ROMマニュアルセット

画面のイルカをクリックして質問してみよう（ のみ）

イルカを
クリック
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辞書で調べよう

「競売」って「きょうばい」と読んでいたけど、テレビで「けいばい」っ

て言ってたなあ。

わからない言葉って多いけど、重くて大きな辞書をめくって調べるの

はめんどう。

英単語の綴りや漢字の送りがなもわからないままにしちゃう・・・。

国語辞典も英和・和英辞典も、もっと手軽に調べられたらいいのに。

わからない言葉を調べる

電子辞書を使ってすばやく検索

知りたい情報がすぐ探せる充実の辞書

国語・和英・英和・漢字辞典と現代用語の基礎知識。

５冊分の辞書が入っています。

スーパー統合辞書99※2は辞書5冊分！

「きょうばい」も「けいばい」も
両方合ってるんだー

わからない言葉を入れて結果を表示

英単語の発音など音声も聞けます

動物の写真や鳴き声もたくさん

※2プリシェ,NE2/45,MFシリーズには学研統合辞書が添付されています（スーパー統合辞書99は添付されていません）。

詳しい使いかたは 『使いこなす本　ソフト編』「辞書で調べよう」
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家計簿をつけよう

家計簿はどうしても長続きしない。

書く欄を間違えたり、計算が合わなかったりすると、もうめんどうに

なっちゃう。

おまけにあとから見直しても、安かったんだか、高かったんだか・・・

つけるのも見直すのも根気がいるなあ。

家計簿をつけるって大変

入力簡単、きれいに分類、節約の強い味方になります

てきぱき家計簿マム2Plusを使えば

並べ替えや税金の計算はおま

かせ。

どこのお店が1番安い…?

お店ごとに金額が整理される

から、買い物に行く前にチェッ

クすると便利!

■かんたん入力

グラフを見れば家計を圧迫し

ているものが一目瞭然!

■出費のチェック

今月は食費が
かかり過ぎかも・・・

こんなに
遊びに使ったっけ??

レシートをそのまま
入力するだけでOK

詳しい使いかたは 『てきぱき家計簿マム2Plus操作マニュアル』



料理するときって、自分の好きなものにかたよりがち。

栄養のバランス大丈夫かなあ。

もっと野菜をとるようにしないと・・・。

たまには、「すごい！」と人から驚かれるような料理を作ってみたいなあ。

今日のごはん何にしよう?

キーワードから料理を決定!迷わず完成

うれしレシピ※を使えば
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料理のレパートリーを増やそう

条件をクリックしていくだけで、料理のレシピが表示されます。

ジャンルで選ぶ

※プリシェをお使いの方は「すてきレシピ」が添付されています（「うれしレシピ」は添付されていません)。

時間で選ぶ

材料で選ぶ 好みで選ぶ

材料と調理方法が
一目で分かる！

和食が食べたい!

野菜を使ったものは?

15分以内で作れるのは?

ヘルシーなものを作ろう!

詳しい使いかたは 『使いこなす本　ソフト編』「料理レシピを見てみよう」
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待ち合わせの場所と経路を確認しよう

今度の日曜日は絵画展に行くつもり。

行ったことのない場所だけど、迷わず行けるかなあ。

何線に乗るんだっけ?何時に家を出ればいいんだろう?

乗り換えで時間がかかったりして、遅刻したらいやだなあ。

行ったことのない場所でも迷わず行ける・・・?

目的地までの道順や電車の経路も簡単検索

ゼンリン電子地図※1で目的地を確認

周辺の地図から位置を確認し

よう。

※1 NE2/45,MFシリーズには添付されていません。

乗換案内で経路を検索

最適経路をマークでお知らせ

時間が短い

乗換回数が少ない

料金が安い

到着時刻を入れると出発時刻
を計算してくれる便利な列車時
刻機能

詳しい使いかたは 『使いこなす本　ソフト編』

「ゼンリン電子地図」について→「地図を見てみよう」

「乗換案内」について→「経路・運賃・時刻を調べよう」

目的地の美術館は
駅から近そう！

住所がわからなくても
目的地名で簡単検索！
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おしゃべりをそのまま文字にしよう

キーボードを使うのって、どうしても慣れないなぁ。

ちょっと打つのにすごく時間がかかっちゃう。

おまけに変なところに力が入っているのか、腕が痛くなってくるし。

ちょっと休憩・・・。

すらすら文字が打てるようにならないかな。

キーボードを打つのは苦手

Dragon
ド ラ ゴ ン

Speech
ス ピ ー チ

※2で快適音声入力

しゃべった言葉がそのまま文字に

ワープロやメールなど、

文字入力はこれで解決。

前後の文脈から、漢字変換を自

動で行います。

※2 ME2/405P,NE2/40E,NE2/45,MFシリーズには添付されていません。

パソコンの操作もらくらく

起動したり、保存したり・・・。

声でパソコンを操作できます。

詳しい使いかたは 『Dragon SpeechTM Partner3.6 クイックスタート』



インターネットで公開されている音楽も聴ける!
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お気に入りの曲をパソコンに取り込もう

音楽が大好きでパソコンを使うときも必ずBGMを流してます。

CDをパソコンにセットして聴いているけど、好きな曲っていろいろ

なCDに入っているんだよね。交換するのはけっこうめんどう。

いろんなCDからお気に入りの曲だけ選んで

パソコンに録音できないかなあ。

好きな曲だけ集めてパソコンで聴きたい

Jet
ジェット

-Audio
オ ー デ ィ オ

でベストアルバムを作ろう

取り込み簡単・らくらく編集

別々のCDの曲をパソコンに簡

単に取り込めます。

好きな曲を好きな順番に並べ

替えれば、自分だけのベストア

ルバムが作れます。

また、反響などの音響効果も簡

単に設定できます。

MP3など28形式の音楽データ

が聴けます。

インターネット上のさまざまな

音楽データを再生できます。

ベストアルバムからMDへ※

録音機能付きMDプレーヤーを

接続すれば、完成したオリジナ

ルアルバムをMDにデジタル録

音することもできます。

※Mシリーズ,MEシリーズ,NE2/45,MFシリーズを除く。

詳しい使いかたは 『使いこなす本　ソフト編』「音楽を聴こう」
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FAX機能を使おう

友達のお店でFAX情報サービスを始めた。

家にFAXはないんだけど、FAX受け取りたいな。

FAXは欲しいけど電話機を買い換える予定はないし、

FAXだけ買うのも・・・。

電話線につながっているんだから、パソコンでなんとかならない？

FAXを受け取りたいとき

FAX留守番電話でパソコンをFAXにしよう

印刷しなくてもFAXの受信ができます

受信したFAXは画面に表示され

ます。

印刷するのも簡単。

詳しい使いかたは

① ボタンをクリック

②メニューの「ヘルプ」にマウ

スポインタを合わせる

③「トピックの検索」をクリック
②マウスポインタを合わせる

③クリック

送信も簡単

他のソフトで作った原稿も簡単

にFAXで送信することができま

す。

ここをクリックしてボタンをク
リックすると各ボタンの説明が
表示されます。

①クリック

画面で確認

初めて起動したときは
モデムを設定してください

メッセージに従ってお使い
のモデムを選択し、「使用す
るモデムに設定」をクリック
してください。

ワープロで
作った文章も送信
できます！
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他にもできるこんな使いかた

快適インターネット

数字を入力するだけで
簡単にホームページを
表示
「インターネット番号」

海外のホームページが日本語で
読める！「翻訳サーフィン」

「Internet Explorer」で悠々ネットサーフィン

ホームページを読み上げてくれる
「おしゃべりホームページ」

メールを楽しむ

「らくらくメールBOX」なら、

イラストや写真を送るのも簡単！

インターネットを楽しもう

その他のメールソフト

ビジネスで使うなら「Outlook Express」

宛先のグループ管理、受信メールの自動振り

分けなどビジネスに役立つ機能が充実。

タッチおじさんにメールを届け
てもらう「タッチおじさんメール」

CMキャラクターそのままのタッチ

おじさんが歌ったり踊ったり！楽し

くメールをお届け。 タッチおじさん '94,'98

詳しい使いかたは 『使いこなす本 インターネット編』
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FMVには他にもたくさんのソフトがあります。
FMVの楽しい使いかたを見つけてみましょう。

「パソコンといえばゲーム！」という方から、「気分転換にちょっと」という方のために、FMVにはさまざまな

ゲームが搭載されています。

息抜きも重要　～ゲーム～

７並べやばばぬきなどの

カードゲーム、ボウリングや

AirHockey
エ ア ホ ッ ケ ー

など19種類のゲーム

がセットになっています。

もちろんお父さんしか遊んでは

いけないわけではありません。

パソコンを征服するには百戦錬

磨の技が要求されるかも?!

かわいいSANRIOのキャラクタ

ーと、迷路や計算ゲームなどで

遊びながら学習できます。

携帯電話やポケベルをもっと便利に!

携帯電話のメモリ登録をバックアップしたり、パソコンで電話番号をメモリ

登録できます。

「FM手帳」の住所録の電話番号を携帯電話のメモリに登録できます。

登録している人数が多いとき、新しい携帯電話に変えたときなどに便利です。

メモリダイヤルリンク※3

パソコンからポケベルにメッセージを送ることができます。

■起動方法は
「スタート」ボタンをクリックし、「プログラム」、「FAX留守番電話」の

順にマウスポインタをあわせ、「ポケットベルダイヤラー」をクリック

してください。

携帯電話に送信

お父さんのための囲碁・釣
り～渓流編～※1柿木将棋※2

GAMEPACK
ゲ ー ム パ ッ ク

2000※2 SANRIO
サ ン リ オ

TINY
タイニイ

PARK
パ ー ク

※2

※1プリシェ,NE2/45,MFシリーズには添付されていません。※2プリシェには添付されていません。

詳しい使いかたは ヘルプ

詳しい使いかたは ヘルプ

※3 DESKPOWERには添付されていません。
メモリダイヤルリンクを使うには、携帯電話接続ケーブルが必要です。携帯電
話接続ケーブルはMFシリーズのみ添付されています。NEシリーズは別売です。

初めて起動したときはモデムを設定してください
メッセージに従ってお使いのモデムを選択し、「使用するモデムに設定」をクリックしてください。

詳しい使いかたは ヘルプ
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困ったときはこれを見よう

はじめに読む本

その他 マニュアル紹介早見表

最初に必ずお読みください
『取扱説明書』

パソコンの接続と、使えるようにする
ための準備（Windows98のセットアッ
プ）を解説しています。
■接続
■Windows98のセットアップ
■電源の切りかた、入れかた

パソコンが初めてなら･･･
『かるがるパソコン入門』

巻頭に綴じ込まれているCD-ROMを
使って、パソコンの基本操作を楽し
みながら練習できます。
■Windowsの基本操作
■文字入力
■パソコンとは
■インターネットとは

FMVの全体像をつかむ
『ＦＭＶ総合案内』（本書）

入門ビデオ
ビデオを見てから 『取扱説明書』を
お読みください。

『お使いになるうえでの注意事項』
FMVを使う上で、あらかじめ知
っておいていただきたいことを
説明しています。

箱を開けると山のような説明書やチラシが・・・。これを全部読まないとパソコンは使え
ないのでしょうか。マニュアルは目的や状況に応じて読めばよいものです。
ここでは、各マニュアルに書かれている内容と使い分けのヒントを紹介します。

箱の一番上に入っている紙は
添付品一覧表です。

～マニュアル紹介～
困ったときはこれを見よう

マニュアルの裏表紙にもマニュ

アル紹介があります。

添付品がすべて揃っているか、この紙でチェック! ▼

××××-××××-××�

このたびは、弊社の製品をお買い求めいただき、誠にありがとうございます。�
本書では、本製品をお使いになるうえで知っておいていただきたいこと、参考にしていただ
きたいことを記載しています。添付のマニュアルと共に大切に保管してください。�
なお、本書では、本パソコンがご購入時の設定であることを前提に説明しています。�

保存版�

必ずお読みください�
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使いこなす本

『インターネット編』

「これからインターネットを始め
たい！」そんな方のための1冊で
す。
インターネットを始めるための
準備、楽しみかた、Ｅメールの
活用方法が簡単にわかります。

■インターネットの始めかた
■ホームページの見かた
■メールの楽しみかた

『ソフト編』

FMVのいろいろなソフトの使
いかたを知る１冊です。
はがきやシール作成、デジタル
カメラの活用など、基本操作か
らやさしく解説しています。

■電車の経路や運賃を調べる
■地図で調べる
■はがきを作る
■デジタル写真を利用する

『ハード編』

「プリンタをつなぎたい」、「メモリ
を増設したい。」そんな気持ちに
お答えする1冊です。
また、FMVをすみずみまで知り
たいときには、この本をご覧くだ
さい。

■各部の名称と働き
■オプション機器の活用方法
■技術情報

困ったときの本

『お役立ちシート』 本だけじゃない!
『パソコン情報ランド』よくあるトラブルとその解決方

法を１枚のシートに収めまし
た。文字入力に便利なローマ字
のつづりかた早見表付き。お手
元に置いてご活用ください。

画面マニュアル「パソコン情報
ランド」（ P.18）にもトラ
ブル解決のヒントがたくさん載
っています。わからないことを
調べてみましょう。

『トラブル解決Ｑ＆Ａ』

トラブルの解決方法を説明しています。
また、どうしてもトラブルが解決できないときに、
パソコンをご購入時の状態に戻す方法も説明
しています。

■パソコンが動かないときの解決策
■パソコンをふりだしにもどす
■サポート情報



トラブルの中でも一番避けたいのは、「自分で作った大切なデータを失う」ことかもしれません。ここでは、

その予防策を紹介します。

「パソコンを使っていると、さまざまなトラブルにあうらしい」と聞いたことはありません
か？トラブルといっても、そのレベルや中身はさまざまです。中には簡単なコツを知って
いれば、避けられるトラブルもあります。そこで、トラブルを未然に防ぐために、知ってい
ると便利なコツを紹介します。

トラブルは未然に防ごう46

作業中は、こまめにデータを保存しましょう
もし、パソコンの作業中に停電

が起こったら？ 残念ながら作業

中のデータは消えてしまいます。

パソコンは、「保存」という操作

をしない限り、データはディス

クに記録されません。しかも、

停電や故障など「なにかのはず

み」で突然、データが消えてし

まうこともあります。作業中にこまめに保存する

ことは、とても大切です。「最後にまとめて」などと

思わず、転ばぬ先の杖として、こまめな保存をぜひ

習慣にしてください。

■バックアップの方法
バックアップするには、ファイルを別のディスクやドライブにコピーします。また、フロッピーディスクの

場合は、「ディスクのコピー」という機能を使ってコピーできます。

▼作業の途中なら「上書き保存」が便利。

ファイルをフロッピーディスク
にコピー

▼

ディスクのコピー▼

大切なデータは控えをとりましょう

作業後は、ファイルを二重に保存しましょう ～バックアップのすすめ～

データの控えをとることを、「バックアップ」といいます。

バックアップの対象は、自分で作った大切なデータです。

なぜバックアップが必要かといえば、故障など「なにかのはずみ」でデータが消えてしまうことがあるから

です。とくに一台のパソコンを何人かの人と一緒に使う方にとってバックアップは必須です。
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■FMかんたんバックアップを使おう
FMVには「FMかんたんバックアップ」というソフトが用意されています。お客様が作成したデータや、イン

ターネットの設定などのバックアップが簡単にできます。ただし、すべてのファイルがバックアップされる

わけではありません。マニュアルをよくご確認のうえ、バックアップできないファイルは、ご自身でバック

アップしてください。

バックアップしたファイルの復元についてのご注意

復元すると「バックアップした時点の状態」に戻ります。つまり、バックアップしたあとで更新した内容は

消えてしまいます。

バックアップをこまめに実行し、新鮮なバックアップファイルを用意することが必要です。

ウイルス対策ことはじめ

■コンピュータウイルスの予防
ウイルスに感染しないようにす

るためには、日ごろから次のよ

うなことに気を付けてください。

●インターネットやパソコン通信から、むやみにファイルをダウンロードしない。

●心当たりのないメールは開かずに削除する。

●外から入手したファイルなどは、実行する前にウイルス対策ソフトでチェックする。

■VirusScan（ウイルススキャン）の紹介 ～コンピュータウイルスの対策ソフト～

FMVには、ウイルス対策ソフト

として、「VirusScan(ウイルスス

キャン)」が用意されています。

ご購入時は、電源を入れると自

動的にウイルスを見張るように

設定されています。

「コンピュータウイルス」という言葉の意味を詳しくは知らなくても、

何度か耳にしたことはあるかもしれません。

最近では、コンピュータウイルスの被害がニュースで流れることも

あるようです。コンピュータウイルスとはなんのことでしょう？ま

た、被害にあわないためにはどうしたらよいのでしょう。

■コンピュータウイルスとは？
パソコンのデータを破壊するような悪質なプログラムやファイルのことを、コンピュータウイルスといいます。

ちなみに人体には影響ありません。

コンピュータウイルスは、インターネットなどを通じて気づかないうちにパソコンに侵入し、感染していきます。

多くの場合、ウイルスに感染したソフトやデータなどを、コピーしたり開いたりすると感染します。

コンピュータウイルスについて詳しくは 『トラブル解決Ｑ＆Ａ』「コンピュータウイルス対策」

「ファイル」の操作について 『かるがるパソコン入門』「チャレンジ・ザ・
Windows ～Windows入門～」

バックアップについて詳しくは 『トラブル解決Q&A』「バックアップをしよう！」
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アプリケーション一覧
お使いの機種　 ：NE2/45,MFシリーズ,プリシェ以外の機種　 ：NE2/45,MFシリーズ　 ：プリシェ

アプリケーション名 内容 マニュアル名

ワ
ー
プ
ロ

Word 文書を作る ●（ ） ●（ ） ●
一太郎 文書を作る ●（ ） ●（ ） -
OASYS★ 文書を作る ●（ ） - -
Excel 表やグラフを作る ●（ ） ●（ ） ●
1-2-3 2000 表やグラフを作る ●（ ）●（ ） -
翻訳サーフィン★ 英文ホームページを日本語に翻訳 ● ● ●

はじめよう！インターネット
(@nifty)

@niftyにオンラインで簡単
入会 ● ● ● 使いこなす本　インターネット編

インターネット
(@nifty)無料体験

簡単操作でインターネット
を5時間無料体験 ● ● ● 取扱説明書

AOL AOLにオンラインで簡単入会 ● ● ●

Internet Explorer★ ホームページを見る ● ● ● 使いこなす本　インターネット編
Hatch Inside ホームページを簡単表示 ● ● ● 使いこなす本　インターネット編
おしゃべりホームページ★ ホームページを読み上げる ● ● ●
らくらくメールBOX★ メールをやり取りする ● ● ● 使いこなす本　インターネット編
Outlook Express★ メールをやり取りする ● ● ●
タッチおじさんメール メールをやり取りする ● ● ● 使いこなす本　インターネット編
10円メールマスター メールをやり取りする ●*1 ● -
筆ぐるめ はがきを作る ● ● ● 使いこなす本　ソフト編
FM手帳★ 予定や住所録の管理 ● ● ●

Jet-Audio さまざまな音楽データを再
生、編集する ● ● ● 使いこなす本　ソフト編

メモリダイヤルリンク★ 携帯電話の電話番号編集 ●*1 ● -

実
用

Outlook 予定や住所録の管理 ●（ ） ●（ ） ●
ロータス　ノーツ 予定や住所録の管理 △（ ）△（ ） -
乗換案内 電車の運賃や所要時間を調べる ● ● ● 使いこなす本　ソフト編

ゼンリン電子地図 地図を見る ● - ● 使いこなす本　ソフト編

うれしレシピ★ お料理のレシピを見る ● ● - 使いこなす本　ソフト編

すてきレシピ お料理のレシピを見る - - ● すてきレシピのマニュアル
てきぱき家計簿マム2Plus 家計簿をつける ● ● ● 家計簿マム2Plus操作マニュアル

スーパー統合辞書99
広辞苑や研究社の和英・英
和中辞典などを搭載 △ - - 使いこなす本　ソフト編

学研統合辞書★ 学研の国語・漢和・英和・
和英辞書を搭載 - ● ● 使いこなす本　ソフト編

表
計
算

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

らくらく写真館★ 画像を使ってカレンダーや
アルバム作成 ● ● ● 使いこなす本　ソフト編

はーときゃんばす★ お絵描きソフト ● ● ●

FMキャプチャ★ CCDカメラで写真や動画
を撮影する ●*1 ● - 使いこなす本　ハード編

FAX留守番電話★ 留守番電話・FAXの送受信 ● ● ●
ポケットベルダイヤラー★ ポケットベルにメッセージを送信 ● ● ●

ODN ODNにオンラインで簡単入会 ● ● ●
Real Player G2 音楽、動画などのデータを再生する ● ● ●

DION DIONにオンラインで簡単入会 ● ● ●

DragonSpeech★ 音声から文字入力やパソコ
ン操作をする ●*2 - ● DragonSpeechTM Partner3.6

クイックスタート



マークの形
●：ご購入時にインストール済です
△：ご購入時はインストールされていません
マークの横の数字
*1：BIBLOのみ添付　*2：ME2/405P,NE2/40Eを除く機種に添付
*3：Mシリーズ,NE2/450LR,NE2/43LRのみ添付
*4：M2/507のみ添付
その他のマーク
：Office 2000 Personalモデルのみ添付

：一太郎モデルのみ添付
：OASYSモデルのみ添付
：各アプリケーションのCD-ROMが必要です
：アプリケーションCD2が必要です
★：富士通でサポートを行っております
マニュアル名が、記載されていない場合は、各アプリケーション
のマニュアルまたはヘルプをご覧ください。
各アプリケーションのお問い合わせ先は、 『トラブル解決Q&A』
巻末の「お問い合わせ一覧」をご覧ください。

お使いの機種　 ：NE2/45,MFシリーズ,プリシェ以外の機種　 ：NE2/45,MFシリーズ　 ：プリシェ

アプリケーション名 内容 マニュアル名

ホ
ー
ム
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト

GAMEPACK2000 麻雀やトランプなどのゲームを満載 ● ● -
お父さんのための囲碁・釣り 囲碁や釣りを簡単に楽しめる ● - -

World Tour GOLF 2000 臨場感のあるゴルフゲーム △ - -
柿木将棋Ⅱ 本格的な将棋ゲーム ● ● -
SANRIO TINY PARK ハローキティ達と遊びながら学ぶ ● ● -

サンリオアクセサリー ハローキティのかわいいア
クセサリー ● ● ●

パーティーグッズ：
facematch★

CCDカメラで撮影した写
真で相性判断 ●*1 ● -

花子 本格的なペイントソフト ●（ ） ●（ ） -

パ
ソ
コ
ン
学
習

一太郎10＆Lotus1-2-3 2000
の虎の巻★ ワープロ・表計算の基礎を学ぶ △（ ） △（ ） -

Word2000 & Excel 2000の
虎の巻★ ワープロ・表計算の基礎を学ぶ △（ ） △（ ） △

かるがるパソコン入門★
パソコンの基礎を学ぶ・文
字の入力方法を学ぶ △ △ △ かるがるパソコン入門

そ
の
他

Intellisync★ 赤外線を使って通信する ●*1 ● -
VirusScan ウイルスを検出する・駆除する ● ● ● トラブル解決Q&A
PMSet98★ 電源の状態を管理する ●*1 ● - 使いこなす本　ハード編
FMV簡単登録★ ユーザー情報を簡単に登録する ● ● ● 本書　P.3
FMVソフトウェア登録ツール★ アプリケーションのユーザー登録 ● ● ●
オンラインユーザー登録★ FMVのユーザー登録 ● ● ● 本書　P.3
FM便利ツール★ パソコンを使いやすく設定 ● ● ● 本書　P.17

FMかんたんバックアップ/
データ★

指定したソフトのデータを
簡単バックアップ ● ● ● トラブル解決Q&A

FMかんたんバックアップ/
インターネット設定★

インターネットの設定情報
をバックアップ ● ● ● トラブル解決Q&A

FMモバイルチェンジャー★ 通信環境を変更する ●*1 ● -
サ
ポ
ー
ト

FM Advisor★ Windowsの使用環境が
一目で分かる環境調査ツール ● ● ●

FMV診断★ トラブルの内容を診断 ● ● ● トラブル解決Q&A

（OSやアプリケーションの一部に含まれるため、一覧に掲載されていないアプリケーションもあります）

Acrobat Reader PDFファイルを開く ● ● ● 使いこなす本　ソフト編
らんらんチャチャチャ★ 壁紙やマウスポインタを変更する - - ● Pliché倶楽部

体験版CD-ROM 約50の体験版/デモソフトを収録 △ - -

実
用

Easy-CD Creator★ CDにデータを書き込む ●*3 - - 使いこなす本　ハード編
Direct CD★ CDにデータを書き込み、編集する ●*3 - - 使いこなす本　ハード編
Ulead VideoStudio 動画を編集する ●*4 - - 使いこなす本　ハード編
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方
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FMVの楽しい使いかた�
FMVの画面を見てみよう�
困ったときはこれを見よう～マニュアル紹介～�

アプリケーション一覧�

FMVの楽しい使いかた�
FMVの画面を見てみよう�
困ったときはこれを見よう～マニュアル紹介～�

アプリケーション一覧�

ようこそ�
FMVの世界へ�

箱を�
開けたら…�

箱の中身を確認してください。�
ご購入後、できるだけ早く添付品を確認
しましょう。�

困ったときの本�

箱を�
開けたら…�

お手元に置いてお使いください�
・ありがちなトラブルの解決�
・文字入力早わかり�

お役立ちシート�
・パソコンが動かない！�
・サポート情報�
・パソコンをふりだしにもどす�

トラブル解決Q&A
今すぐ役立つ情報がいっぱいです！�
・豊富なQ&A情報�
・パソコン用語集�

�
・マニュアル検索�
・トラブル解決のヒント�

画面で見る�
パソコン情報ランド�

OPEN

はじめに読む本�

OPEN

まず最初に…�

取扱説明書�1

FMVを知ろう!

FMV総合案内�3

パソコンが初めてなら…�

かるがるパソコン入門�2

CD-ROMが�
付いています！�

ビデオを見てから�
本を見よう！�

使いこなす本�

インターネット編� ソフト編� ハード編�
・インターネットをはじめる�
・ホームページを見る�
・Eメールで手紙を出す�

・デジタル写真を利用する�
・はがきを作る�
・電車の経路を調べる�
・地図で調べる�

・各部の名称を知る�
・プリンタをつなぐ�
・メモリを増やす�
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